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E X T R A C T  F R O M  E M A I L  
"  I  w a s  a  s c h o o l  t e a c h e r  f o r  2 7  y e a r s  p r i o r  t o  e n t e r i n g  P a r l i a m e n t  i n  M a r c h
2 0 1 7 .  I  s p e n t  3  y e a r s  a t  F i t z r o y  C r o s s i n g  D H S  a n d  2  y e a r s  o n  C o c o s  ( K e e l i n g )
I s l a n d .  
M y  f i r s t  e x p e r i e n c e  w i t h  w o r k i n g  w i t h  E A ' s  w e r e  i n  t h e s e  r e m o t e  l o c a t i o n s  a n d
q u i t e  f r a n k l y  d o n ' t  k n o w  h o w  I  c o u l d  h a v e  d o n e  t h e  j o b  w i t h o u t  t h e  w o n d e r f u l
r e l a t i o n s h i p s  I  d e v e l o p e d  w i t h  t h e s e  p r e c i o u s  p e o p l e .  
C o c o s  i s  a  s p e c i a l ,  y e t  c h a l l e n g i n g  s c h o o l  t o  t e a c h  i n  w i t h  t h e  m a j o r i t y  o f
s t u d e n t s  b e i n g  C o c o s / M a l a y  a n d  E n g l i s h  i s  t h e i r  2 n d  c h o i c e . I  t a u g h t  o n  H o m e
I s l a n d  s h a r i n g  a  y e a r  6 / 7  c l a s s  w i t h  M a k  L a i s a  ( 2 n d  f r o m  r i g h t ) .  S h e  w a s  m y
c o l l e a g u e  a n d  p a r t n e r .  I t  w a s  v e r y  m u c h  a  t e a m  t e a c h i n g  a p p r o a c h  a n d  s h e  w a s
s o  c a p a b l e ,  s u p p o r t i v e  a n d  i n c r e d i b l y  p a t i e n t  w i t h  m e  i n  m a k i n g  s u r e  t h a t  w e
d e v e l o p e d  c l a s s  p r o g r a m s  t h a t  i n c o r p o r a t e d  t h e  s p e c i a l  n e e d s  o f  t h e s e  s t u d e n t s
f o r  w h o  e n g l i s h  w a s  o n l y  s p o k e n  w h i l s t  a t  s c h o o l .  
M a k  L a i s a  w e l c o m e d  m e  i n t o  h e r  h o m e  a n d  I  l e a r n t  s o  m u c h  a b o u t  t h e  C o c o s
M a l a y  c u l t u r e  f r o m  h e r  a n d  h e r  f a m i l y .  I  l o s t  t o u c h  a f t e r  l e a v i n g  C o c o s  b u t  o f t e n
w o n d e r e d . .  s o  i m a g i n e  m y  s u r p r i s e  w h e n  I  s p o t t e d  h e r  a t  t h e  C o n f e r e n c e
D i n n e r . . 2 4  y e a r s  l a t e r . I  a m  s o  s a t i s f i e d  a n d  g r a t e f u l  t h a t  s h e  h a s  c o n t i n u e d
s u p p o r t i n g  a n d  t e a c h i n g  t e a c h e r s  w h o  l o b  o n t o  C o c o s  t o  e n s u r e  h e r  c o m m u n i t y
g e t s  t h e  b e s t  p o s s i b l e  e d u c a t i o n a l  o u t c o m e s .   
E d u c a t i o n  A s s i s t a n t s  a r e  t r u l y  r e m a r k a b l e  p e o p l e "    
 
S a b i n a  a s k e d  m e  t o  f i n d  o u t  M a k  L a i s a ' s  n a m e .  W h e n  I  a p p r o a c h e d  M a k  L a i s a
a n d  m e n t i o n e d  " S a b i n a  F e r n "  t h e  s c r e e c h  a n d  e x c i t e m e n t  o n  h e r  f a c e  w a s  t r u l y
i n s p i r i n g .  I  w a s  s o  p r o u d  t o  b e  a  p a r t  o f  t h e i r  r e u n i o n .  
 
 
 
 



C H A I R P E R S O N  R E P O R T  2 0 1 8  
 

I  a m  s o  g r a t e f u l  f o r  t h e  c o m m i t m e n t  o f  t h e  2 0 1 7 / 1 0 1 8  c o m m i t t e e  t o  s t a g e  a
f a n t a s t i c  2 0 1 8  C o n f e r e n c e  f o r  a l l  o u r  f a b u l o u s  E d u c a t i o n  A s s i s t a n t s .  
T h a n k  y o u  t o  a l l  d e l e g a t e s  w h o  t o o k  t h e  t i m e  t o  p e r s o n a l l y  t h a n k  c o m m i t t e e
m e m b e r s  f o r  t h e i r  t i m e  a n d  e n e r g y  v o l u n t e e r i n g .  
I  w o u l d  l i k e  t o  t h a n k  A c t i n g  T r e a s u r e r  L a w a n a  W i l l i a m s ,  w h o  h a s  d o n e  a
t r e m e n d o u s  j o b  d e a l i n g  w i t h  t h e  t r a n s i t i o n  t o  t h e  n e w  T i d y  H Q  s y s t e m .  W i t h o u t
y o u  t h e  C o n f e r e n c e  w o u l d  n o t  h a v e  g o n e  a h e a d .  
S u e  C o l l i n s ,  o u r  S e c r e t a r y ,  h a s  s e t  u p  m a n y  n e w  s y s t e m s ,  m a n a g e d  t h e  w e b s i t e
a n d  u p d a t e d  o u r  C o n s t i t u t i o n .  Y o u r  e n e r g y  a n d  e n t h u s i a s m  h a s  b e e n  s u c h  a n
a s s e t t  t o  t e a m  W A A T A  
O u r  a m a z i n g  C o n f e r e n c e  S e c r e t a r i e s ,  A n g i e  W i l l i a m s  a n d  K a r e n  P e t e r s ,  t h a n k
y o u  f o r  y o u r  p a s s i o n  a n d  t i m e ,  e s p e c i a l l y  t h e  a w e s o m e  t a b l e  d e c o r a t i o n s  o n  t h e
d i n n e r  t a b l e s .  L o u i s e  R h o d e s ,  a  l o n g  t e r m  W A A T A  m e m b e r ,  w h o  a l s o  h e l p e d
w i t h  t a b l e  d e c o r a t i o n s .  
S u e  G r e e n h a l g h  f o r  t h e  c o l o u r f u l  c o n f e r e n c e  s c a r v e s  f o r  t h e  c o m m i t t e e
m e m b e r s . I  a m  s a d  t o  l o o s e  y o u  a l l  f r o m  t h e  W A A T A  C o m m i t t e e  b u t  w e  w i l l
c o n t i n u e  o n  w i t h  y o u  i n  m i n d .  
I  a m  s o  p l e a s e d  t h a t  N i c o l e  R a d c l i f f e  i s  y o u r  n e w  C h a i r p e r s o n ,  a s  s h e  w i l l
b r i n g  a  n e w ,  y o u n g  a n d  v i b r a n t  e n e r g y  t o  W A A T A .  A l o n g  w i t h  M a r s h a  H u l l a n d ,
a s  C o n f e r e n c e  C o o r d i n a t o r s ,  t h e y  p r o v i d e d  i n f o r m a t i v e  a n d  e d u c t i o n a l
s e s s i o n s .  
I  w o u l d  l i k e  t o  w e l c o m e  o u r  n e w  S e c r e t a r y  S i o n n a  M a c a u l a y  a n d  T r e a s u r e r
S a n d y  W o o d  p l u s  n e w  c o m m i t t e e  m e m b e r s  L i d i e  A t t w o o d  a n d  T h e r e s a
E d m o n d s . N e w  c o m m i t t e e  m e m b e r s  b r i n g  n e w  i d e a s  a n d  e n t h u s i a s m  s o  t h a n k s
f o r  s t e p p i n g  u p  t o  t h e  j o b .  
C h a n g e  i s  a l w a y s  c h a l l e n g i n g  a n d  s o m e t i m e s  d i f f i c u l t  b u t  w e  h o p e  y o u  c a n  a l l
a p p r e c i a t e  t h a t  t h e  W A A T A  C o m m i t t e e  V o l u n t e e r s  w o r k  h a r d  t o  c r e a t e  a
m o d e r n ,  e f f i c i e n t  a n d  v i b r a n t  a s s o c i a t i o n  t h a t  w i l l  c o n t i n u e  t o  p r o v i d e  f a n t a s t i c
l e a r n i n g  o p p o r t u n i t i e s  a n d  n e t w o r k i n g  f o r  m e m b e r s  n o w  a n d  i n t o  t h e  f u t u r e .  
 
I  h a v e  e n j o y e d  m y  2  y e a r s  a s  C h a i r p e r s o n ,  1  y e a r  a s  C o n f e r e n c e  C o o r d i n a t o r .  I
f e e l  f o r t u n a t e  t o  h a v e  h a d  t h e  o p p o r t u n i t y  t o  d o  s o .  T h a n k  y o u  a l l  f o r  y o u r
s u p p p o r t  a s  I  l e a r n t  o n  t h e  j o b .  I  a m  l o o k i n g  f o r w a r d  t o  c o n t i n u i n g  a s  a
c o m m i t t e e  m e m b e r ,  e n s u r i n g  t h a t  W A A T A  c o n t i n u e s  t o  t h r i v e .  
  

Nadia Reynolds

A  w o n d e r f u l
d e m o n s t r a t i o n  o f  a l l  t h e

l a d i e s  w h o  h a v e
c o n t r i b u t e d  t o  g r o w i n g
a n d  s u p p o r t i n g  W A A T A

o v e r  t h e  y e a r s .  P a s t  a n d
P r e s e n t  C o m m i t t e e

m e m b e r s  p o s e d  f o r  a
m e m o r a b l e  p h o t o  a t  t h e

C o n f e r e n c e  D i n n e r .



C O N F E R E N C E  C O O R D I N A T O R S  R E P O R T  
 

T h e  a n n u a l  W A A T A  C o n f e r e n c e  i s  d o n e  a n d  d u s t e d  f o r  y e t  a n o t h e r  y e a r  a n d  w h a t
a  f a n t a s t i c  c o n f e r e n c e  i t  w a s… g r e a t  c o m m i t t e e ,  i n f o r m a t i v e  p r e s e n t a t i o n s ,
d e l i c i o u s  f o o d  a n d  d r i n k .  T o  a l l  t h e  1 7 7  d e l e g a t e s  w h o  a t t e n d e d  ( i n  p a r t i c u l a r
t h e  v i r g i n s )  i t  w a s  s u c h  a  p l e a s u r e  t o  s e e  y o u  e n j o y i n g  y o u r s e l v e s .  T h e  s m i l e s
o n  y o u r  f a c e s ,  h e a r i n g  a b o u t  h o w  m u c h  y o u  e n j o y e d  t h e  p r e s e n t a t i o n s  y o u  w e r e
i n  a n d  a l l  t h e  p o s i t i v e  f e e d b a c k  w e  r e c e i v e d  m a k e  o u r  v o l u n t a r y  j o b  a s
C o n f e r e n c e  C o o r d i n a t o r s  t o t a l l y  w o r t h w h i l e .  
W e  h a v e  s o  m a n y  p e o p l e  t o  t h a n k  f o r  m a k i n g  t h i s  e v e n t  t h e  s u c c e s s  t h a t  i t  w a s .   
R e n d e z v o u s  H o t e l  S c a r b o r o u g h  -  T h e  h o t e l  s t a f f  i n c l u d i n g ,  b u t  n o t  l i m i t e d ,  t o
t h e  C o n f e r e n c e  C o o r d i n a t o r ,  F o o d  a n d  B e v e r a g e   a n d   A u d i o - V i s u a l  s t a f f  f o r
a l l o w i n g  t h e  w e e k e n d  t o  g o  o f f  w i t h o u t  a  h i t c h .  ( I f  o n l y  w e  c o u l d  h a v e  c o n t r o l l e d
t h e  w e a t h e r  a n d  s t o p p e d  t h e  r a i n  a n d  w i n d  c a u s i n g  t h a t  p e s k y  b a n g i n g  o n
S a t u r d a y  m o r n i n g  i n  P r e s t o n  A ) .  
A n g e l a  W i l l i a m s  a n d  K a r e n  P e t e r s ,  o u r  C o n f e r e n c e  S e c r e t a r y  E x t r a o r d i n a i r e s , y o u
l a d i e s  a r e  b e y o n d  a m a z i n g  a n d  w e  a p p r e c i a t e  e v e r y t h i n g  y o u  d i d  i n  t h e  l e a d  u p
t o  a n d  a t  c o n f e r e n c e .  
L a w a n a  W i l l i a m s ,  A c t i n g  T r e a s u r e r  –  T h a n k  y o u  f o r  a l l  y o u r  h a r d  w o r k .  W i t h o u t
y o u  s t e p p i n g  u p ,  w e  c o u l d n ’ t  h a v e  m a d e  c o n f e r e n c e  p o s s i b l e .  
S u e  C o l l i n s ,  S e c r e t a r y  –  y o u  a r e  j u s t  a  s u p e r s t a r  f o r  h e l p i n g  o u t  w h i l e  y o u  w e r e
s u p p o s e d  t o  b e  o n  L o n g  S e r v i c e  L e a v e .  T h a n k  y o u !  
N a d i a  R e y n o l d s ,  W A A T A  C h a i r p e r s o n  –  T h a n k s  f o r  a t t e n d i n g  m e e t i n g s  w i t h  u s ,
b e i n g  o u r  s o u n d i n g  b o a r d  a n d  a l l  i n  a l l  j u s t  b e i n g  t h e r e  w h e n  w e  n e e d e d  y o u .  W e
a r e  s a d  t o  s e e  y o u  s t e p  d o w n  a s  C h a i r p e r s o n  b u t  s o  h o n o u r e d  y o u  h a v e
c o n t i n u e d  o n  t h e  c o m m i t t e e ,  2 0 1 9  i s  g o i n g  t o  b e  b i g g e r  a n d  b e t t e r .  
D e c o r a t i o n s  c o m m i t t e e  –  t h e  r o o m  l o o k e d  w o n d e r f u l ,  i t  w a s  e v e r y t h i n g  w e  h a d
d r e a m e d  o f  a n d  m o r e .  W e  a r e  s u r e  t h e  d e l e g a t e s  w h o  a t t e n d e d  w o u l d  a g r e e ,  a
t a b l e  p i e c e  y o u  c a n  g e t  c r e a t i v e  w i t h  i s  a l w a y s  a  h i t !  
K e r r i e  W a n n ,  N e w s l e t t e r  E d i t o r  –  Y o u  a r e  w o r t h  y o u r  w e i g h t  i n  g o l d !  W e  c a n ’ t
t h a n k  y o u  e n o u g h  f o r  y o u r  h a r d  w o r k  b e h i n d  t h e  s c e n e s  w i t h  t h e  p o s t e r s ,  t h e
n e w  c o n f e r e n c e  p r o g r a m  l a y o u t  a n d  y o u r  m a i l  c h i m p  e m a i l s  w h i c h  e n a b l e
d e l e g a t e s  t o  g e t  t h e i r  i n f o r m a t i o n  d i g i t a l l y .  
2 0 1 8  W A A T A  c o m m i t t e e  -  y o u  a r e  a m a z i n g !  A  b i g  t h a n k  y o u  f o r  h e l p i n g  p a c k
c o n f e r e n c e  b a g s ,  n e t w o r k i n g  a n d  o f f e r i n g  i d e a s  a n d  s u g g e s t i o n s .  T h a n k  y o u  t o
M a r i a  C o x  a n d  J u l i e  C o r i c h  f o r  a n  a w e s o m e  q u i z  c o m p e t i t i o n  a t  t h e  C o n f e r e n c e
D i n n e r ,  S u e  G r e e n h a l g h  f o r  m a k i n g  t h e  g o r g e o u s  b r i g h t  c o l o u r e d  s c a r v e s  w o r n
b y  c o m m i t t e e  a n d  t o  J a n  M c G a g h  f o r  a u c t i o n i n g  o f f  t h e  t a b l e  c e n t r e p i e c e s  a n d
2 5  y e a r  c o n f e r e n c e  b a g s ,  t h e  p r o c e e d s  w i l l  b e  d o n a t e d  t o  a  c h a r i t y .  
T h a n k  y o u  t o  o u r  G o l d  &  S i l v e r  s p o n s o r s  f o r  a t t e n d i n g ,  w e  h o p e  t o  s e e  y o u  a g a i n
n e x t  y e a r .  
O u r  w o n d e r f u l  p r e s e n t e r s ,  K e y n o t e ,  P l e n a r y  a n d  V I P ’ s  w h o  w e r e  s o  h a p p y  t o  b e
p a r t  o f  s u c h  a  s u c c e s s f u l  c o n f e r e n c e .  T h e y  h a v e  o f f e r e d  t o  c o m e  b a c k  n e x t  y e a r .  
R e c e i v i n g  s o  m u c h  p o s i t i v e  f e e d b a c k  h a s  r e a l l y  s h o w n  u s  t h a t  W A A T A  a n d  o u r
a n n u a l  c o n f e r e n c e  i s  o f  g r e a t  v a l u e  t o  E d u c a t i o n  A s s i s t a n t s  w i t h  4  p r o f e s s i o n a l
d e v e l o p m e n t  s e s s i o n s  o v e r  t h e  w e e k e n d ,  s o  o u r  p l a n  t h i s  y e a r  i s  t o  g e t  o u t  t o
m o r e  s c h o o l s  a n d  m a k e  s u r e  t h e y  k n o w  a l l  a b o u t  W A A T A .  N o w  t h a t  c o n f e r e n c e
h a s  f i n i s h e d  W A A T A  w i l l  b e  g o i n g  d i g i t a l ,  w e  w i l l  b e  r o l l i n g  o u t  T i d y H Q  a n d
e v e r y t h i n g  y o u  r e c e i v e  f r o m  u s  w i l l  b e  e m a i l e d ,  s o  m a k e  s u r e  y o u  g e t  y o u r  e m a i l
a d d r e s s e s  u p d a t e d  t o  w a a t a . n e w s l e t t e r @ w a a t a . a s n . a u .  
A  b i g  w a r m  w e l c o m e  t o  o u r  n e w  c o m m i t t e e  m e m b e r s  –  S i o n n a ,  S a n d y ,  T h e r e s a
a n d  L i d i e  w h o  2  o u t  o f  t h e  4  h a v e  t a k e n  o n  e x e c u t i v e  p o s i t i o n s ,  w e  l o o k  f o r w a r d
t o  w o r k i n g  w i t h  y o u  a s  w e  a r e  h o p i n g  t o  c o n t i n u e  a s  C o n f e r e n c e  C o - O r d i n a t o r s  
 
 

Nicole Radcliffe & Marsha Hulland



S I P  A N D  C H A T
F r i d a y  e v e n i n g  w a s  a  n i g h t  o f
r e n e w i n g  f r i e n d s h i p s ,  m e e t i n g
n e w  m e m b e r s  a n d  s o c i a l i s i n g
w i t h  E d u c a t i o n  A s s i s t a n t s
f r o m  a l l  o v e r  o u r  b e a u t i f u l
s t a t e .   
T h e  C o m m i t t e e  m i n g l e d  a n d
e n c o u r a g e d  d e l e g a t e s  t o
" c o m e  o n  b o a r d "   w i t h  o u r
m o t t o  " W A A T A  B O U T  Y O U " .    
C a t e r i n g  w a s  a m a z i n g  a n d
d r i n k s  f l o w e d .  L a u g h t e r  w a s
h e a r d  f r o m  a l l  o v e r  t h e  r o o m
a s  w e  a l l  r e l a x e d  a f t e r  o u r
b u s y  4  w e e k s  o f  T e r m  3 .  
M a n y  p r e v i o u s  c o m m i t t e e
m e m b e r s  a t t e n d e d  a n d
r e m i n i s c e n c e  a b o u t  p r e v i o u s
c o n f e r e n c e s .  " V i r g i n s "  w e r e
i n s p i r e d  b y  t h e  a t m o s p h e r e  i n
t h e  r o o m  a n d  t h e
c a m a r a d e r i e  s h o w n  b y  a l l  n e w
a n d  o l d  d e l e g a t e s  



N U M E R O  J U L I E  R I C H A R D S  
b y  K e r r i e  W a n n

E X P L O R I N G  O U R  S E N S E S  
S U E  C H A R L I K  &  L E A N N E  S H A R P

b y  M a r i a  C o x

L e a n n e  S h a r p  a n d  S u e  C h a r l i c k  p r e s e n t e d  t h i s  a m a z i n g  s e s s i o n .  W h a t  a  
f a n t a s t i c  w a y  t o  b e g i n  t h e  2 0 1 8  C o n f e r e n c e . T h i s  s e s s i o n  w a s  d e s i g n e d  t o  
a l l o w  u s  t o  a s s i s t  s t u d e n t s  t o  p r o b l e m  s o l v e ,  c r e a t e ,  r e a s o n  a n d  t o  s i m p l y  
e n j o y  t h e  o p p o r t u n i t y  t o  p l a y .  W i t h  o u r  b u s y  C u r r i c u l u m  s o m e t i m e s  p l a y  i s  o v e r  
l o o k e d .  
T h e  u s e  o f  p l a y  e n c o u r a g e s  c h i l d r e n  t o  c o m m u n i c a t e ,  u s e  t h e i r  i m a g i n a t i o n ,  
u s e  c o - o r d i n a t i o n  a n d  b a l a n c i n g  s k i l l s  a n d  t o  s o c i a l l y  i n t e r a c t  w i t h  o n e  
a n o t h e r .  T h e  b a c k  t a b l e s  i n  t h e  r o o m  w e r e  s e t  u p  t o  e n c o u r a g e  u s  t o  p l a y  a n d  
g e t  i d e a s  a n d  a l l o w  u s  t o  p h o t o g r a p h  i d e a s . T h e s e  i d e a s  a l l o w e d  u s  t o  
v i s u a l i s e ,  a d a p t i n g  t h e m  t o  o u r  o w n  s t u d e n t s .  T h e s e  c o u l d  b e  u s e d  i n  M a t h s ,  
S c i e n c e ,  E n g l i s h  o r  a n y  o t h e r  s u b j e c t .    
U s i n g  a l l  f i v e  o f  o u r  s e n s e s  a l l o w s  u s  t o  d i s c o v e r  d i f f e r e n t  t e x t u r e s  a n d  
s e n s a t i o n s .  W e  w e r e  a l l o w e d  t o  e x p e r i e n c e  t o u c h  b y  r u b b i n g  h a r d  a n d  s o f t  
b a l l s  u p  a n d  d o w n  e a c h  o t h e r ’ s  b a c k .  S m e l l  w a s  e x p e r i e n c e d  b y  h e r b s  b e i n g  
p u t  i n t o  p l a y  d o u g h .  T h e s e  i d e a s  s e n t  m a n y  o f  o u r  b r a i n s  t i c k i n g  i n t o  o v e r t i m e  
t e a c h i n g  u s  t h a t  a  v a r i e t y  o f  e v e r y d a y  i t e m s  c a n  b e  u s e d  t o  c r e a t e  a  f u n  
l e a r n i n g  e x p e r i e n c e .  B y  p u t t i n g  s o m e t h i n g  i n  f r o n t  o f  a  s t u d e n t ,  i t  e n c o u r a g e s  
t h e m  t o  e x p r e s s  t h e i r  f e e l i n g s  a n d  t h o u g h t s  a n d  c r e a t e  t h e i r  o w n  i n d i v i d u a l  
o u t c o m e .  
T h a n k  y o u  l a d i e s  f o r  a  f a n t a s t i c  f u n  l e a r n i n g  e x p e r i e n c e  t h a t  w a s  e n j o y e d  b y  
e v e r y o n e  w h o  a t t e n d e d .  

J u l i e ’ s  f a t h e r ,  R e v .  F r a n k  D r y s d a l e  ( 1 9 3 2 - 2 0 1 1 )  i s  
t h e  c r e a t o r  o f  N u m e r o ® .  
H e  w a s  f o r c e d  i n t o  e a r l y  r e t i r e m e n t  i n  1 9 8 9  w h e n  h e  
w a s  d i a g n o s e d  w i t h  A l z h e i m e r ’ s  d i s e a s e .  O n e  o f  
F r a n k ’ s  o w n  r e m e d i e s  t o  t h i s  s i t u a t i o n  w a s  t o  k e e p  
h i m s e l f  m e n t a l l y  f i t  b y  p l a y i n g  m i n d  g a m e s ,  m a n y  o f  
w h i c h  i n v o l v e d  c a r d s .  H e  e n l i s t e d  t h e  h e l p  o f  h i s  
y o u n g  g r a n d c h i l d r e n  t o  h e l p  h i m  p a s s  t h e  t i m e  
p l a y i n g  d i f f e r e n t  c a r d  g a m e s .  
A l z h e i m e r ’ s  W A  ( A W A )  i s  t h e  o w n e r  o f  N u m e r o ®  
a n d  u s e  t h e  r o y a l t i e s  t o  a s s i s t  i n  t h e i r  i n v a l u a b l e  
w o r k  f o r  s u f f e r e r s  o f  t h i s  d e b i l i t a t i n g  d i s e a s e .  
J u l i e  R i c h a r d s  i s  t h e  p r o u d  p u b l i s h e r  a n d  d i s t r i b u t o r  
o p e r a t i n g  u n d e r  I E T P L  ( I n d e p e n d e n t  E d u c a t i o n  &  
T r a i n i n g  P t y  L t d )  
J u l i e  d e m o n s t r a t e d  h o w  t o  p l a y ,  i n s t i l l i n g  t h e  b a s i c  
r u l e s  o f  t h e  g a m e  a n d  t h e n  h a d  t h e  d e l e g a t e s  p a i r  
u p  t o  c h a l l e n g e  e a c h  o t h e r  f o r  a p p r o x i a m a t e l y  1 5  
m i n u t e s  w i t h  j u s t  a d d i n g  a n d  p a i r i n g .  J u l i e  t h e n  
b r o u g h t  u s  a l l  b a c k  t o g e t h e r  t o  i n t r o d u c e  
s u b t r a c t i o n ,  m u l t i p l i c a t i o n  a n d  t h r o w i n g  i n  t h e  w i l d  
c a r d s  t o  t e m p t  u s  a l l .  W e  t h e n  c h a l l e n g e d  o u r  
p a r t n e r s  a g a i n  w i t h  J u l i e  a n s w e r i n g  q u e r i e s  a n d  
a s s i s t i n g  a s  m u c h  a s  s h e  c o u l d .  
J u l i e  o v e r s e e s  t h e  I n t e r s c h o o l  N u m e r o ®  C h a l l e n g e  
e a c h  y e a r .  A l l e n d a l e  P r i m a r y  S c h o o l .  f r o m  
G e r a l d t o n , a r e  t h e  c u r r e n t  c h a m p i o n s ,  t h o u g h  
d e l e g a t e s  f r o m  R i v e r t o n  P r i m a r y  S c h o o l  s e n t  a  
v e r b a l  c h a l l e n g e  f o r  C h a m p i o n  r i g h t s .  



S Y N T H E T I C  P H O N I C S  S H I R L E Y  H O U S T O N     
                                                             
            

b y  S u s a n  G r e e n h a l g h

R e c e n t l y  a t  t h e  W A A T A  C o n f e r e n c e  a t  R e n d e z v o u s  H o t e l  
I  a t t e n d e d  t h e  S y n t h e t i c  P h o n i c s  s e s s i o n  w h i c h  I  f o u n d  
t o  b e  v e r y  w e l l  r e c e i v e d  b y  a l l  w h o  a t t e n d e d  t h e  s e s s i o n  
W e  w e r e  g i v e n  a  v e r y  b r o a d  o v e r v i e w  o f  h o w  S y n t h e t i c  
P h o n i c s   w o r k s  i n  t h e  c l a s s r o o m  a n d  m a n y  w a y s  t o  
a s s i s t  w i t h  c h i l d r e n ’ s  l e a r n i n g  j o u r n e y  w i t h  s o m e  k e y  
f a c t s ,  g a m e s  a n d  r e s o u r c e s  t o  a s s i s t .  
 
S Y S T E M A T I C  P H O N I C S  a n d  I N S T R U C T I O N   
   
T h e  h u m a n  b r a i n  i s  h a r d  w i r e d  f o r  l i s t e n i n g  a n d  s p e a k i n g ,  N O T  r e a d i n g  a n d  
w r i t i n g .  S k i l l s  f o r  r e a d i n g  a n d  w r i t i n g  m u s t  t h e r e f o r e  b e  t a u g h t  e x p l i c i t l y  a n d  
s y s t e m a t i c a l l y .  S y n t h e t i c  p h o n i c s  i s  a  m e t h o d  o f  t e a c h i n g  w h e r e  w o r d s  a r e  
b r o k e n  u p  i n t o  t h e  s m a l l e s t  u n i t s  o f  s o u n d  ( p h o n e m e s ) .  C h i l d r e n  l e a r n  t o  
m a k e  c o n n e c t i o n s  b e t w e e n  t h e  l e t t e r s  o f  w r i t t e n  t e x t s  ( g r a p h e m e s ,  o r  l e t t e r  
s y m b o l s )  a n d  t h e  s o u n d s  o f  s p o k e n  l a n g u a g e .  S y n t h e t i c  p h o n i c s  a l s o  t e a c h e s  
c h i l d r e n  h o w  t o  i d e n t i f y  a l l  t h e  p h o n e m e s  i n  a  w o r d  a n d  m a t c h  t h e m  t o  a  l e t t e r  
i n  o r d e r  t o  b e  a b l e  t o  s p e l l  c o r r e c t l y .  
C h i l d r e n  a r e  t a u g h t  h o w  t o  b r e a k  u p  w o r d s ,  o r  d e c o d e  t h e m ,  i n t o  i n d i v i d u a l  
s o u n d s ,  a n d  t h e n  b l e n d  a l l  t h e  w a y  t h r o u g h  t h e  w o r d . N e w  s o u n d s  a r e  n o t  
i n t r o d u c e d  i n  a l p h a b e t i c a l  o r d e r  b u t  t h e y  a r e  i n t r o d u c e d  r a p i d l y .  I t  i s  e x p l i c i t  
i n  t h a t  s o u n d  l e t t e r  r e l a t i o n s h i p s  a r e  d i r e c t l y  t a u g h t ,  a n d  s y s t e m a t i c  i n  t h a t  i t  
f o l l o w s  a  s c o p e  a n d  s e q u e n c e  t h a t  a l l o w s  c h i l d r e n  t o  f o r m  a n d  r e a d  w o r d s  
e a r l y  o n .  A s  s o o n  a s  s t u d e n t s  k n o w  a  f e w  l e t t e r  s o u n d s ,  t h e y  a r e  t a u g h t  t o  
u s e  t h i s  s o u n d  k n o w l e d g e  t o  d e c o d e  a n d  e n c o d e  w o r d s .  T h e  p r o c e s s  o f  
r e a d i n g  i n v o l v e s  ‘ d e c o d i n g ’  w o r d s  i n t o  s e p a r a t e  p h o n e m e s ,  s o  t h a t  w o r d s  c a n  
b e  r e a d .  T h e  p r o c e s s  o f  w r i t i n g  o r  s p e l l i n g  i n v o l v e s  ‘ e n c o d i n g , ’  o r  l i s t e n i n g  
f o r  e a c h  p h o n e m e  i n  a  w o r d  a n d  r e p r e s e n t i n g  i t  w i t h  a  l e t t e r  ( s ) .  
S h i r l e y  H o u s t e n  i n t r o d u c e d  u s  t o  a  r a n g e  o f  m u l t i s e n s o r y  a c t i v i t i e s  t o  t e a c h  a  
s p e c i f i c  s k i l l  a n d  r e q u i r e d  e n g a g e m e n t  w i t h  p e o p l e ,  o b j e c t s  a n d  
r e p r e s e n t a t i o n s .    
S o m e  o f  t h e s e  g a m e s  i n c l u d e d ; C A T E R P I L L A R  J U M P S ;  W A T E R  B A L L S  a n d  
T W I S T E R .  
A n  i n t e r e s t i n g  a n d  i n s p i r i n g  s e s s i o n  t h a t  p r o v i d e d  p a r t i c i p a n t s  w i t h  a  
t h o r o u g h  u n d e r s t a n d i n g  o f  t h e  p r o c e s s  f o r  e f f e c t i v e l y  t e a c h i n g  p h o n i c s  f o r  
r e a d i n g  a n d  w r i t i n g .  



b y  N a d i a  R e y n o l d s  

D o l l y  g a v e  a n  i n s i g h t f u l  p r e s e n t a t i o n  o n  c h a l l e n g i n g  
b e h a v i o u r  u s i n g  c a s e  s t u d i e s  t o  d e m o n s t r a t e  t h e  t y p e s  
o f  b e h a v i o u r  a n d  t h e  r e a s o n s  b e h i n d  t h e m .  
B e h a v i o u r  c a n  b e  d e f i n e d  b y  F u n c t i o n a l ;  i t  d o e s  
s o m e t h i n g  f o r  t h e  p e r s o n ,  E f f e c t i v e ;  i t  w o r k s  f o r  t h e m ,  
L e a r n t ;  i t  w a s  t h e  o u t c o m e  o f  p r e v i o u s  e x p e r i e n c e s  a n d  
m a y b e  t h e  o n l y  b e h a v i o u r  t h e  i n d i v i d u a l  h a s  t o  r e a c t  t o  
t h e  s i t u a t i o n  a n d  C o m m u n i c a t i v e ;  i t  i s  t h e i r  w a y  o f  
t e l l i n g  u s  s o m e t h i n g .  
B e h a v i o u r  c a n  b e  c a t e g o r i s e d  i n t o  t w o  d i f f e r e n t  t y p e s ;  
E x t e r n a l i s e d  o r  I n t e r n a l i s e d .  

E x t e r n a l i s e d  b e h a v i o u r s  c a n  b e  s e e n  a s  a g g r e s s i v e  b e h a v i o u r ,  u p s e t t i n g ,  
a n t i s o c i a l  a n d  r i s k y  b e h a v i o u r .  T h e  b e h a v i o u r  c a n  b e  d a m a g i n g  a n d  s e l f -  
i n j u r i o u s .  T h e s e  b e h a v i o u r s  c a n  b e  r e p e t i t i v e ,  r i t u a l i s t i c  a n d  s e l f - s t i m u l a t o r y .  
I n t e r n a l i s e d  b e h a v i o u r s  i n c l u d e ;  w i t h d r a w n ,  i s o l a t e d ,  l a c k i n g  r e s p o n s e ,  
a v o i d a n c e ,  i n a t t e n t i v e  a n d  n o n - c o m p l i a n c e .  
I f  a n  i n d i v i d u a l  i s  o v e r w h e l m e d  b y  t h e  d e m a n d s  o f  a  s i t u a t i o n  b e c a u s e  t h e y  f e e l  
t h e y  d o n ’ t  h a v e  t h e  a b i l i t i e s  t o  c o m p l e t e  t h e  t a s k  u s i n g  S e n s o r y ;  c o g n i t i v e  -  
c o m m u n i c a t i o n  –  s o c i a l  s k i l l s ,  s e l f - r e g u l a t i o n ,  d i s c r i m i n a t i o n  s k i l l s  a n d  
m o t i v a t i o n  t h e n  t h e y  m a y  e x h i b i t  c h a l l e n g i n g  b e h a v i o u r s  i n  r e s p o n s e .  
B e h a v i o u r  c a n  h a v e  m o r e  t h a n  o n e  f u n c t i o n  
1 )  E s c a p e  b o r i n g  a c t i v i t i e s  
2 )  P o w e r ,  s t a t u s  c o n t r o l  
3 )  S e n s o r y  n e e d s  a r e  m e t  
 
T o  a s s i s t  s t u d e n t s  t o  r e m a i n  e n g a g e d  i t ’ s  i m p o r t a n t  t o  s c h e d u l e  i n  a  d a y  ( h o w  
o f t e n  a n d  f o r  h o w  l o n g )  s e n s o r y  b r e a k s  a n d  u s e  n o v e l t y  e g .  n o t  P l a y d o h  e v e r y  
t i m e .  
A d u l t s  m a x i m u m  a t t e n t i o n  i s  2 0  m i n s  s o  b r e a k s  b e n e f i t s  a l l .  
B r e a k  i d e a s :  
1 )  D r i n k  b r e a k  –  d e h y d r a t i o n  c a n  c a u s e  i r r i t a b i l i t y  
2 )  L a u g h t e r  
3 )  S i n g i n g  o r  l i s t e n i n g  t o  m u s i c  
4 )  P h y s i c a l  e x e r c i s e  
5 )  R e l a x a t i o n  
6 )  M i n i m a l  c h a l l e n g e  t a s k  ( e a s y  t a s k  f i r s t )  
 
I f  a  s t u d e n t  d o e s n ’ t  w a n t  t o  a p p e a r  d i f f e r e n t  t h e n  c o n s i d e r  s e a t i n g ,  p r o v i d e  
s c a f f o l d i n g  a n d  a  t e m p l a t e  a s  a n  e x a m p l e .  
L o o k  a t  a  s t u d e n t ’ s  c h a l l e n g i n g  b e h a v i o u r  f r o m  t h e  c h i l d ’ s  p e r s p e c t i v e  a n d  n o t  
w i t h  ‘ a d u l t  e y e s ’ .  
T h e i r  b e h a v i o u r  w i l l  k e e p  ‘ a m p i n g  u p , ’  u n t i l  w e  g e t  i t !  
F o r  f u r t h e r  i n f o r m a t i o n  v i s i t  D o l l y ’ s  w e b s i t e :  w w w . b e h a v i o u r z e n . c o m  

C H A L L E N G I N G  B E H A V I O U R  D O L L Y  B H A R G A V A     
                                                                     
    



b y  A n g i e  W i l l i a m s

S C H O O L  A N D  L E A R N I N G  T H R O U G H
T H E  E Y E S  O F  W A  S T U D E N T S :   
C O M M I S S I O N E R  C O L I N  P E T T I T  

T h e  C o m m i s s i o n e r  f o r  C h i l d r e n  a n d  Y o u n g  P e o p l e ,
e n g a g e d  u s  a l l  w i t h  h i s  o p e n i n g  s t a t e m e n t ,  
" W e  l i s t e n  t o  K i d s . . .  b u t  d o  w e  H E A R  t h e m ? "  
T h i s  s e s s i o n  w a s  i n f o r m a t i v e  a n d  t h o u g h t  p r o v o k i n g .  
D i d  y o u  k n o w  t h a t  w i t h i n  5 0  y e a r s  t h e r e  w i l l  b e  9 3 %
i n c r e a s e  i n  c h i l d r e n  u n d e r  1 8  i n  W A ?  T h i s  m e a n s  t h a t
t h e  c u r r e n t  1 1 5 2  s c h o o l s  w i l l  b e  g r o s s l y  i n a d e q u a t e
( t h i s  b o d e s  w e l l  f o r  o u r  j o b  p r o s p e c t s ! )  

T h e  C o m m i s s i o n e r  l e d  u s  t h r o u g h  s t a t i s t i c s  g l e a n e d  f r o m  i n t e r v i e w i n g  c h i l d r e n
f r o m  a l l  d e m o g r a p h i c s  o v e r  s e v e r a l  y e a r s .  S o m e  o f  t h e  f o l l o w i n g  p o i n t s  w e r e
a b o u t  a t t e n d a n c e  a n d  w h a t  i n f l u e n c e d  s t u d e n t s  t o  a t t e n d  a n d  e n j o y  s c h o o l :

F r i e n d l y  a n d  e n g a g e d  s t a f f  
H a v i n g  t h e i r  v i e w s  t a k e n  s e r i o u s l y  
I n f o r m a t i o n  a b o u t  e x p e c t a t i o n s  a n d  c l e a r  r u l e s  a b o u t  b e h a v i o u r .  
D o  w h a t  y o u  p r o m i s e  t o  d o  

G r e a t  t o  k n o w  t h a t  k i d s  r e a l l y  D O  l i k e  r u l e s  a n d  c o n s e q u e n c e s !  
M r .  P e t t i t  t o u c h e d  b r i e f l y  o n  t h e  g r o w t h  o f  M e n t a l  H e a l t h  D i s o r d e r s  a n d  t h e
n e e d  f o r  e a r l y  i n t e r v e n t i o n . H e  a l s o  e n t e r t a i n e d  t h e  d e l e g a t e s  w i t h  r e l e v a n t
v i d e o  c l i p s  o n  g e n d e r  e q u a l i t y ,  w h i c h  i s  b e i n g  r e c o g n i s e d  b y  t h e  y o u t h  o f
t o d a y  
 
R e l e v a n t  s i t e s  f o r  i n t e r n e t  s a f e t y  
w w w . e s a f e t y . g o v  a u  
h t t p s : / / w w w . c c y p . w a . g o v . a u  
 

A P P S :  
G O A L Z I E  
R e a c h O u t  B r e a t h e  
M u s i c  e S c a p e

Feedback from reflection sheets

A  g r e a t  w e e k e n d  t o  f o s t e r  r e l a t i o n s h i p s ,  
n e t w o r k  a n d  g r o w  p r o f e s s i o n a l l y  

I  h a v e  w a l k e d  a w a y  w i t h  s o m e  v a l u a b l e  
i n f o r m a t i o n  t h a t  I  w i l l  i m p l e m e n t  a t  

w o r k
G r e a t  s e s s i o n s , v e r y  i n f o r m a t i v e

W i l l  d e f i n i t e l y  r e c o m m e n d  t o  m y  c o -  
w o r k e r s

A s  t h i s  i s  m y  1 s t  y e a r  I  a m  v e r y  
i m p r e s s e d  w i t h  h o w  t h e  c o n f e r e n c e  w a s  

r u n
T h e  r a n g e  o f  t o p i c s  w a s  g r e a t

Y o g a  -  f a b u l o u s  l a s t  s e s s i o n  t o  w i n d  
d o w n  o n  a f t e r  a  b u s y  w e e k e n d

T h a n k s  t o  t h e  c o m m i t t e e  f o r  t h e i r  
e x t r e m e  h a r d  w o r k , e s p e c i a l l y  t h e  l i t t l e  

t o u c h e s  t o  m a k e  t h e  c o n f e r e n c e  s p e c i a l
G r e a t  c o n f e r e n c e ,  e v e r y  a s p e c t  w a s  

w e l l  t h o u g h t  o u t
A s  a l w a y s  a  g r e a t  w e e k e n d .

L o v e d  l o v e d  t h e  h a n d s  o n  L E G O

http://www.esafety.gov.au/


b y  M a r i a  C o x

S E N S O R Y  P R O C E S S I N G  
F O C U S  A N D  B E H A V I O U R  I N  T H E
C L A S S R O O M  H A Y L E Y  W I L L I S         
                                               
                           F r o m  t h e  m o m e n t  H a y l e y  W i l l i s  b e g a n  s p e a k i n g  y o u
c o u l d  t e l l  s h e  w a s  p a s s i o n a t e  a b o u t  h e l p i n g  c h i l d r e n
a n d  r e g u l a t e  t h e i r  b e h a v i o u r s .  W e  b e g a n  t h e  s e s s i o n
b y  b e i n g  a s k e d  a b o u t  t h e  d i f f e r e n t  b e h a v i o u r s  w e
h a v e  s e e n  i n  o u r  c l a s s r o o m s  a n d  h o w  w e  c u r r e n t l y
h e l p  o u r  s t u d e n t s  m a n a g e  t h e s e  b e h a v i o u r s .   
W e  l e a r n t  t h a t  t h e  b r a i n  m u s t  l o c a t e ,  s o r t  a n d  o r d e r
s e n s a t i o n s  i n  a  w e l l  o r g a n i s e d  m a n n e r  i n  o r d e r  t o
p r o d u c e  m e a n i n g f u l  a n d  f u n c t i o n a l  o u t p u t s .  T h e  f o u r
s t e p s  w h i c h  p r o v i d e  t h i s  a r e  s e n s o r y  r e g i s t r a t i o n ,
s e n s o r y  p r o c e s s i n g ,  s e n s o r y  r e g u l a t i o n  a n d  s e n s o r y
o u t p u t ,  a n d  f o r  a l l  s t u d e n t s  t h i s  m a y  b e  a  d i f f e r e n t
p r o c e s s .  

S o m e  m a y  b e  S e n s o r y  S e e k e r s  - a l w a y s  o n  t h e  g o ,  c a n ’ t  s i t  s t i l l  a n d  w h o  o f t e n  
d i s t r a c t  o t h e r s .  F o r  s o m e  i t  c a n  b e  t h e i r  b e h a v i o u r  g o e s  u n n o t i c e d - s l e e p y ,  d o e s  
n o t  r e g i s t e r  i n f o r m a t i o n ,  a n d  d o e s  n o t  c a u s e  d i s r u p t i o n s .  T h e s e  s t u d e n t s  a r e  
r e f e r r e d  t o  a s  S e n s o r y  B y s t a n d e r s .  T h e  S e n s o r y  A v o i d e r  r e l i e s  o n  r o u t i n e  a n d  
s t r u c t u r e ,  a v o i d s  n e w  e x p e r i e n c e s ,  a v o i d s  t o u c h ,  m e s s y  p l a y  a n d  m o v e m e n t  
a c t i v i t i e s  a n d  i s  n o n  c o m p l i a n t .  I n  S e n s o r y  S e n s i t i v e  c h i l d r e n  y o u  s e e  
b e h a v i o u r s  s u c h  a s :  l i k e s  t o  t r y  a n d  p l e a s e ,  c o m p l a i n s , b i g  e m o t i o n a l  
r e s p o n s e s ,  m e l t  d o w n s  a n d  w i l l  l e t  y o u  k n o w  i f  t h e y  d o n ' t  l i k e  s o m e t h i n g .  
W e  d i s c u s s e d  o u r  o w n  s e n s o r y  p r e f e r e n c e s  a n d  t h e  d i f f i c u l t i e s  f a c e d  b y  s o m e  
s t u d e n t s  c a u s i n g  a  “ r a g e  i n  t h e  b r a i n ”  s i t u a t i o n .  
I f  a  s t u d e n t  h a s  r e a c h e d  t h i s  p o i n t  t h e r e  i s  n o  p o i n t  t a l k i n g  l o g i c  b e c a u s e  t h e  
b r a i n  i s n ’ t  g o i n g  t o  p r o c e s s  i t .  W h e n  o u r  b r a i n  p r o c e s s e s  i n f o r m a t i o n  t h i s  p l a n s  
o u r  t h o u g h t s ,  a c t i o n s  a n d  b e h a v i o u r s .  W e  n e e d  t o  m a k e  t h e m  a w a r e  o f  t h e  
i m p a c t  o f  t h e i r  e m o t i o n s ,  s o  t h e y  c a n  u s e  c a l m i n g  t e c h n i q u e s ,  s e n s o r y  s u p p o r t  
a n d  t h i n k i n g  s t r a t e g i e s  t o  u n d e r s t a n d  w h a t  t h e y  a r e  d o i n g .  D i f f e r e n t  a c t i v i t i e s  
h a v e  d i f f e r e n t  a f f e c t s  s o  s o m e  s t u d e n t s  m a y  r e q u i r e  a  s e n s o r y  b r e a k .  W e  n e e d  
t o  c h a n g e  o u r  e x p e c t a t i o n s  o f  t i m e ,  q u a n t i t y ,  q u a l i t y  a n d  b e h a v i o u r  b e c a u s e  
t h i s  i s  r e a l  a n d  n e e d s  t o  b e  a d d r e s s e d .  I t  i s  l i k e  a n  i t c h  n e e d i n g  t o  b e  
s c r a t c h e d .  I t  i s  i m p o r t a n t  t h a t  i f  a  s t u d e n t  d o e s  h a v e  a  m e l t d o w n  w e  n e e d  t o  
a l l o w  t h e m  c a l m  t i m e ,  g i v e  t h e m  w h a t  t h e y  n e e d ,  a l l o w  t h e m  s p a c e ,  l i m i t  t a l k i n g  
a s  t h e r e  i s  n o  l o g i c ,  s t a y  c a l m  a n d  a c k n o w l e d g e  t h e i r  f e e l i n g s .  
T h i s  s e s s i o n  w a s  i n t e r e s t i n g ,  i n f o r m a t i v e  a n d  v e r y  b e n e f i c i a l  t o  o u r  s t u d e n t s  
w e l l b e i n g  a n d  t o  a l l  t h e  E d u c a t i o n  A s s i s t a n t s  w h o  a t t e n d e d .  T h a n k s  H a y l e y ! .   

WAATA  2 0 1 8  CER T I F I C A T E S  AND  BADGE S
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b y  M a r s h a  H u l l a n d

T E A C H I N G  K I D S  A F F E C T E D  B Y
T R A U M A :  D O L L Y  B H A R G A V A  

D o l l y  B h a r g a v a  i s  a  s p e e c h  p a t h o l o g i s t  s p e c i a l i s i n g  i n  c o n s u l t a n c y ,  w o r k s h o p s
a n d  i n d i v i d u a l l y  t a i l o r e d  r e s o u r c e  d e v e l o p m e n t  a s s i s t a n c e  i n v o l v i n g  a  n u m b e r
o f  i s s u e s  r e l a t i n g  t o  c o m m u n i c a t i o n ,  b e h a v i o u r  m a n a g e m e n t ,  e m o t i o n a l
l i t e r a c y ,  v o c a t i o n ,  c u l t u r e  a n d  d i s a b i l i t y .  D o l l y  i s  a l s o  t h e  c r e a t o r  o f  B e h a v i o u r
Z e n ,  a n  i n n o v a t i v e  r e s o u r c e  m a d e  u p  o f  a  w e b - b a s e d  a p p  a n d  b o o k  s e r i e s  o n
t h e  e v i d e n c e  b a s e d  a p p r o a c h  o f  P o s i t i v e  B e h a v i o u r  S u p p o r t .  
 
D o l l y  b e g a n  h e r  s e s s i o n  t i t l e d  ‘ T e a c h i n g  S t u d e n t s  A f f e c t e d  B y  T r a u m a ’  b y
d e f i n i n g  t r a u m a  a n d  d i s c u s s i n g  t h e  d i f f e r e n t  t y p e s  o f  t r a u m a  -  S i m p l e  T r a u m a
w h i c h  i s  u s u a l l y  a  s i n g l e  e v e n t  l i k e  a  c a r  a c c i d e n t ,  b u s h  f i r e  o r  d o g  b i t e ,
s o m e t h i n g  i n  w h i c h  y o u  w i l l  e v e n t u a l l y  r e c o v e r  f r o m  o v e r  t i m e  a n d  C o m p l e x
T r a u m a  w h i c h  i s  o f t e n  m u l t i p l e  e v e n t s  o v e r  a n  e x t e n d e d  p e r i o d  o f  t i m e  a n d  i s
n o t  s o m e t h i n g  a  p e r s o n  w i l l  e a s i l y  r e c o v e r  f r o m  s u c h  a s  a b u s e ,  f a m i l y
d i s h a r m o n y / d i v o r c e ,  b u l l y i n g .    
 
D o l l y  w e n t  o n  t o  e x p l a i n  t h e  b i o l o g i c a l  i m p a c t  o f  t r a u m a  a n d  t h e  e f f e c t  i t  h a s
o n  b r a i n  f u n c t i o n i n g  f o l l o w e d  b y  t h e  p s y c h o l o g i c a l  i m p a c t ,  w h i c h  i s  h o w  t h e
s t u d e n t  v i e w s  a n d  f e e l s  a b o u t  t h e m s e l v e s  f o r  e x a m p l e  u n l o v e d ,  u n w o r t h y ,  l e t
d o w n  e t c .  S h e  t h e n  s p o k e  a b o u t  t h e  s o c i a l  e f f e c t s  l i k e  b e i n g  u n a b l e  t o  i n t e r a c t
w i t h  p e e r s  d u e  t o  f e e l i n g  v u l n e r a b l e  o r  f r i g h t e n e d ,  t r o u b l e  d e v e l o p i n g  a  r a p p o r t
w i t h  t e a c h e r s  a s  t h e y  m a y  b e  c a u t i o u s  a b o u t  i n t i m a c y  o r  p o s i t i v e  a t t e n t i o n .
T h e  s e s s i o n  c o n c l u d e d  w i t h  D o l l y  p r o v i d i n g  s o m e  u s e f u l  s t r a t e g i e s  t o  u s e  w i t h
s t u d e n t s  a f f e c t e d  b y  t r a u m a  l i k e ;  c o m m u n i c a t e  e f f e c t i v e l y  a n d  c r e a t e  a  s a f e ,
s e c u r e  l e a r n i n g  e n v i r o n m e n t .  M a n a g e  b e h a v i o u r s  p o s i t i v e l y  a n d  n u r t u r e
p o s i t i v i t y .  A l s o  a d a p t  t h e  c u r r i c u l u m  a n d  o f f e r  o p p o r t u n i t i e s  f o r  c h o i c e  a n d
c o n t r o l .  
 
I f  y o u  w o u l d  l i k e  a n y  f u r t h e r  i n f o r m a t i o n  p l e a s e  v i s i t  D o l l y ’ s  w e b s  
w w w . d o l l y b h a r g a v a . c o m  o r  w w w . b e h a v i o u r z e n . c o m  
 



S E L E C T I V E  M U T I S M  &  Q U I E T  Q U I R K S :  
R O C H E L L E  C A S T I N E

By Nicole Radcliffe

R o c h e l l e  C a s t i n e  h a s  w o r k e d ,  s t u d i e d  a n d  r e s e a r c h e d
i n  p s y c h o l o g y  f o r  o v e r  3 0  y e a r s .  
2 5  y e a r s  a g o  w h i l e  b e i n g  a  l o c u m  R o c h e l l e  t o o k  o n
t h e  c a s e  l o a d  o f  3 6  c h i l d r e n  f r o m  P M H  w h o  h a d  b e e n
r e f e r r e d  t h r o u g h  t h e  C h i l d  D e v e l o p m e n t  S e r v i c e .
T h e s e  c h i l d r e n ,  w h o  a l l  p r e s e n t e d  t h e  s a m e ,  w e r e
m i s u n d e r s t o o d  a n d  s e n t  b a c k  a n d  f o r w a r d s  f o r
r e f e r r a l .  
R o c h e l l e  a c c e p t e d  t h e  c a s e  l o a d  a n d  s t a r t e d  w o r k i n g
w i t h  t h e m .  T h e  m o r e  t h e y  g r e w  t o  t r u s t  h e r  t h e  m o r e
t h e y  s p o k e  A N D  t h e s e  k i d s  w e r e  L O U D !  
I t  i s  a  d i s o r d e r  w h i c h  d e s c r i b e s  a  p e r s o n  w h o
c h o o s e s  n o t  t o  s p e a k  w i t h i n  a t  l e a s t  1  s o c i a l  s e t t i n g .
( h t t p s : / / c h i l d d e v e l o p m e n t . c o m . a u / a r e a s - o f -
c o n c e r n / d i a g n o s e s / s e l e c t i v e - m u t i s m ) .  A  c h i l d  c a n  b e
m u t e  f o r  w e e k s  t o  m o n t h s  b u t  i t  c a n  a l s o  l a s t  f o r
y e a r s .  
 
C O M M O N  C H A R A C T E R I S T I C S  
A n x i e t y ;  M a r k e d  a b i l i t y  t o  c o m m u n i c a t e  n o n  v e r b a l l y
e g .  b o d y  l a n g u a g e ,  g e s t u r i n g ,  u s e  o f  g r u n t s  o r
m o n o t o n e  u t t e r a n c e s ;  e x c e s s i v e  s h y n e s s ;  s c h o o l
r e f u s a l ;  f e a r  o f  s o c i a l  e m b a r a s s m e n t ; s o c i a l  i s o l a t i o n
a n d  o r  w i t h d r a w a l ;  o f t e n  s u b j e c t  t o  b u l l y i n g .  
  
E A  S T R A T E G I E S  

M o d e l  a p p r o p r i a t e  l a n g u a g e
D o n ' t  b e  a  v e l c r o  A i d e  b e  a  c l a s s  h e l p e r  
G i v e  t h e  c h i l d  s p a c e  a n d  t i m e  t o  c o m m u n i c a t e
A v o i d  c o m m e n t i n g  o n  t h e  c h i l d s  s e l e c t i v e  m u t i s m
A v o i d  p r e s s u r i n g  t h e  c h i l d  t o  t a l k  o n  d e m a n d
D e v e l o p / e n c o u r a g e  a l t e r n a t i v e  f r o m s  o f
c o m m u n i c a t i n g  ( P E C S ;  s i g n i n g )
B r i b e s  o r  p u n i s h m e n t s  D O  N O T  W O R K



S T E M  L E G O  &  M I N D S T O R M S :  
R A C H E L  K O O  &  C H R I S T O P H E R  M E O W

W h e n  w e  t h i n k  o f  L e g o  w e  t h i n k  o f  t o y s  f o r  k i d s  t o
k e e p  t h e m  b u s y  a n d  e n t e r t a i n e d .  O u r  p r e s e n t e r s
i n t r o d u c e d  d e l e g a t e s  t o  t h i s  a m a z i n g  w o r l d  o f
e n g i n e e r i n g ,  r o b o t i c s  a n d  p r o g r a m m i n g  s k i l l s .  
E d u c a t i o n  A s s i s t a n t s  c o n s t a n t l y  a s p i r e  t o  b r o a d e n
s t u d e n t s  l e a r n i n g  t h r o u g h  i m a g i n a t i o n .  I m a g i n e
w o r k i n g  w i t h  k i d s  a t  t h i s  f u n  a c t i v i t y  a n d  b e  a m a z e d
w i t h  t h e  p l e t h o r a  o f  l a n g u a g e s  a n d  v o c a b u l a r y
t h r o u g h  s h e e r  j o y  a n d  e x c i t e m e n t .  L e a r n i n g  w i l l  b e  s o
m u c h  f u n  a n d  i n v i g o r a t i n g ,  s t i m u l a t i n g  i m a g i n a t i o n .
I m a g i n a t i o n  i n t r o d u c e s  i n v e n t i o n s  t h a t  i n s p i r e s  t h e
s e a r c h  f o r  k n o w l e d g e .  
P r e s e n t e r s  R a c h e l  K o o  a n d  C h r i s t o p h e r  M e o w  b r i n g
t h a t  i m a g i n a t i o n  t o  r e a l i t y .  T h e y  p r e s e n t e d  t h e  l e g o
w o r l d  i n  a  s c i e n t i f i c  a n d  e n g i n e e r i n g  d i m e n s i o n .
R a c h e l ,  a n  e n g i n e e r  a n d  C h r i s t o p h e r , p a s s i o n a t e
a b o u t  R o b o t i c s  a n d  p r o g r a m m i n g ,  c o m b i n e d  a n d
o p e n e d  a  w h o l e  n e w  w o r l d  w i t h  L E G O .  
R a c h e l  g a v e  a n  i n t e r e s t i n g  b r i e f  o n  p l a n e t s  a n d
s a t e l l i t e s  i n  s p a c e .  S h e  c h a l l e n g e d  u s  w i t h  a  " T o d a y  I
b u i l t  a  s a t e l l i t e "  t h e m e ,  i n c l u d i n g  w r i t t e n  a n d
p i c t o r i a l  i n s t r u c t i o n s .  T h e  p a c k a g e  c o m p r i s e d :  a
c o m p a t m e n t a l i s e d  b o x  o f  t i n y  l e g o ,  i n s t r u c t i o n
b o o k l e t ,  l a p t o p  a n d  a n  u n m a n n e d  r o v e r .  B r e a k i n g  i n t o
s m a l l  t e a m s  w e  b e c a m e  e n g r o s s e d  i n  t h e  w o r l d  o f
s c i e n c e ,  t e c h n o l o g y ,  e n g i n e e r i n g  a n d  m a t h e m a t i c s .
T e a m s  b e c a m e  i m m e r s e d  i n  c o o p e r a t i v e  l e a r n i n g
t h r o u g h  t e a m  w o r k ,  s o c i a l  i n t e r a c t i o n  a n d  r e a d i n g
i n s t r u c t i o n s .  F i n e  m o t o r  s k i l l s  a n d  p r o b l e m  s o l v i n g
w e r e  a t  t h e  f o r e f r o n t  o f  e v e r y  c o n s t r u c t i o n .  A f t e r
c l o s e  o b s e r v a t i o n  o f  t h e  m a p p i n g ,  m a s t e r i n g  a n d
h a n d l i n g  t h e  L E G O  g e a r s ,  a x l e  p i n s ,  a n d  " t o o t h ' ,  a
s e n s e  o f  a c h i e v e m e n t  a n d  p r i d e  e c h o e d  a r o u n d  t h e
r o o m  w i t h  a  w a v e  o f  " H i  F i v e s " a n d  b e a m i n g  s m i l e s
a f t e r  s e e i n g  t h e i r  s a t e l l i t e  s p i n  o n  i t s  a x i s .  
C h r i s t o p h e r  t o o k  u s  i n t o  t h e  w o r l d  o f  c o m p u t e r
p r o g r a m m i n g  w i t h  a  r o b o t i c  r o v e r .  W e  l e a r n t  t o  w r i t e
s i m p l e  p r o g r a m s  o n  h o w  s e n s o r s  o p e r a t e  t o  c o n t r o l
o u r  r o v e r  m o d e l s .  T e s t  r u n s  r e s u l t s  w e r e  a  b i t  d i s m a l
b u t  w e  " e x t r a o r d i n a r y  a s s i s t a n t s "  p e r s i s t e d  w i t h
d i f f e r e n t  c o m p u t a t i o n  c o n c e p t s .  W e  a l l  f e l t  l i k e  m i n i
s c i e n t i s t s  b y  t h e  e n d  o f  t h e  s e s s i o n .   
 

b y  L o u i s e  R h o d e s



S e l f - a w a r e n e s s :  r e c o g n i s e  a n d  u n d e r s t a n d  o u r
f e e l i n g s  a n d  v a l u e  o u r  s t r e n g h t s  a n d  a b i l i t i e s  
S e l f - m a n a g e m e n t : e n a b l e  u s  t o  h a n d l e  a n d  d i r e c t
o u r  e m o t i o n s  i n  a p p r o p r i a t e  w a y s
S o c i a l  a w a r e n e s s :  b e  a w a r e  a n d  r e s p e c t f u l  o f
o t h e r s  f e e l i n g s  a n d  p e r s p e c t i v e s
R e l a t i o n s h i p  s k i l l s :  a i d  u s  i n  d e a l i n g  p o s i t i v e l y
w i t h  r e l a t i o n s h i p  p r o b l e m s  a n d  o t h e r  s o c i a l
c o n f l i c t s
S o c i a l  d e c i s i o n  m a k i n g  s k i l l s :  c o n s i d e r  t h e
c o n s e q u e n c e s  o f  o u r  a c t i o n s  f o r  o u r s e l v e s  a n d
o t h e r s  a n d  m a k e  t h o u g h t f u l ,  e f f e c t i v e  d e c i s i o n s .

S t u d e n t s  w i t h  w e l l  d e v e l o p e d  s o c i a l  a n d  e m o t i o n a l  s k i l l s  f i n d  i t  e a s i e r  t o  m a n a g e
t h e m s e l v e s ,  r e l a t e  t o  o t h e r s ,  d e v e l o p  r e s i l i e n c e  a n d  h a v e  a  s e n s e  o f  s e l f - w o r t h ,
r e s o l v e  c o n f l i c t ,  e n g a g e  i n  t e a m w o r k  a n d  f e e l  p o s i t i v e  a b o u t  t h e m s e l v e s  a n d  t h e
w o r l d  a r o u n d  t h e m .  
S t u d e n t s  w i t h  t h e s e  a b i l i t i e s  c a n  i m p r o v e  t h e i r  a c a d e m i c  s u c c e s s ,  h a v e  b e t t e r
s c h o o l  a t t e n d a n c e  a n d  d i s p l a y  h e i g h t e n e d  t r u s t  a n d  r e s p e c t  f o r  t e a c h e r s  
K i m  w a s  a n  a m a z i n g  p r e s e n t e r .  T h a n k  y o u !

P E R S O N A L  A N D  S O C I A L  C A P A B I L I T Y  S K I L L S  
K I M  C H U T E
 b y  K e r r i e  W a n n

T h e  d e v e l o p m e n t  o f  p e r s o n a l  a n d  s o c i a l  c a p a b i l i t y
i s  a  f o u n d a t i o n  f o r  l e a r n i n g  a n d  f o r  c i t i z e n s h i p .  
S o c i a l  a n d  e m o t i o n a l  l e a r n i n g  i s  t h e  p r o c e s s  o f
d e v e l o p i n g  a n d  p r a c t i s i n g  i m p o r t a n t  s o c i a l  a n d
e m o t i o n a l  u n d e r s t a n d i n g s  a n d  s k i l l s .  T h e s e s  s k i l l s
c a n  b e  g r o u p e d  i n t o  f i v e  k e y  a r e a s .  

P R O T E C T I V E  B E H A V I O U R S :  
H O L L Y - A N N  M A R T I N
 b y  N i c o l e  R a d c l i f f e

H o l l y - A n n  M a r t i n  i s  t h e  F o u n d e r  a n d  M a n a g i n g  D i r e c t o r  o f
S a f e 4 K i d s .  H e r  e x p e r i e n c e  s p a n s  2 5  y e a r s  w i t h  t h e  W A
D e p t  o f  E d u c a t i o n  a n d  T r a i n i n g ,  i n  a  v a r i e t y  o f  s c h o o l
s e t t i n g s ,  i n c l u d i n g  E d  S u p p o r t ,  S p e c i a l i s t ,   
M a i n s t r e a m  a n d  h i g h  i n d i g e n o u s  p o p u l a t i o n  s c h o o l s .  
T h e  S a f e 4 K i d s  p r o g r a m  a i m s  t o  e m p o w e r  a n d  e d u c a t e
c h i l d r e n  t o  e n s u r e  t h e i r  s a f e t y , t e a c h i n g  c h i l d r e n  t h e   
l a n g u a g e  a n d  p r i n c i p a l s  o f  p r o t e c t i v e  e d u c a t i o n ,  i n  a

h o l i s t i c  a n d  i n t e g r a t e d  w a y ,  a c q u i r e  i n v a l u a b l e  s k i l l s  a n d  s t r a t e g i e s  t o  i d e n t i f y
u n s a f e  s i t u a t i o n s  a n d  t o  h e l p  t h e m  p r o t e c t  t h e m s e l v e s  f r o m  p o t e n t i a l  h a r m .  F o r
a n  E d u c a t o r ,  p r o v i d e  t h e m  w i t h  t o o l s  a n d  s k i l l s  t h e y  r e q u i r e  t o  h e l p  k e e p  c h i l d r e n
i n  t h e i r  c a r e  s a f e .  
U p  t o  3 0 5  c h i l d r e n  y e a r l y  e x p e r i e n c e  s o m e  f o r m  o f  s e x u a l  a b u s e .  C h i l d r e n  w i t h  a
d i s a b i l i t y  a r e  u p  t o  7  t i m e s  m o r e  l i k e l y  t o  b e  s e x u a l l y  a b u s e d !  
W H Y  S H O U L D  W E  T E A C H  P R O T E C T I V E  B E H A V I O U R  E D U C A T I O N  T O  S T U D E N T S ?

A n  a w a r e n e s s  a n d  o w n e r s h i p  o f  f e e l i n g s  
C o m m u n i c a t i o n  a n d  P r o b l e m  s o l v i n g
s k i l l s
P e r s i s t e n c e
A s s e r t i v e n e s s
S e c u r i t y
S e l f  e s t e e m
T e a c h  s t u d e n t s  t o  n a m e  t h e i r  f e e l i n g s
a n d  t a l k  a b o u t  e m o t i o n s ;  y e s  a n d  n o
f e e l i n g s ,  s a f e  a n d  u n s a f e  f e e l i n g s

D e l e g a t e s  l e a r n t  s i g n  l a n g u a g e  f o r  
"  W e  a l l  h a v e  t h e  r i g h t  t o  f e e l  s a f e
     a l l  o f  t h e  t i m e "  



b y  L a w a n a  W i l l i a m s

S U P P O R T I N G  D Y S L E X I A  S T U D E N T S  I N  L I T E R A C Y  
R E B E C C A  O Z A N N E   

R e b e k a h  O z a n n e  p r e s e n t e d  a  v e r y  i n t e r e s t i n g  a n d  i n f o r m a t i v e  p r e s e n t a t i o n  o n
h o w  c h i l d r e n  w i t h  D y s l e x i a  c o p e  i n  t h e  c l a s s r o o m .  
O v e r  2  m i l l i o n  A u s t r a l i a n s  a r e  D y s l e x i c  a n d  o n l y  1 0 0  0 0 0  k n o w  i t .  1  i n  5  s t u d e n t s
i n  e v e r y  c l a s s  h a s  D y s l e x i a  r a n g i n g  f r o m  m i l d  t o  p r o f o u n d .  
C h i l d r e n  w i t h  D y s l e x i a  c a n  s h o w  s i g n s  t h r o u g h  t h e i r  b e h a v i o u r :  
•  A n x i e t y  
•  T e a r s  o f  f r u s t r a t i o n  
•  B l a n k  l o o k s  
•  F r o z e n  l o o k s  o f  d e s p a i r  
•  H i d i n g  u n d e r  d e s k s  
•  A n g e r /  a g g r e s s i o n  
•  L a c k  o f  i n t e r e s t  o r  a v o i d a n c e  o f  r e a d i n g  a n d  w r i t i n g  t a s k s .  
D y s l e x i a  m a k e s  i t  h a r d  t o  i d e n t i f y  s o u n d s  a n d  j o i n  t h e m  t o g e t h e r .  R e a d i n g  u s e s
d i f f e r e n t  p a r t s  o f  t h e  b r a i n  a n d  t h e s e  p a r t s  o f  t h e  b r a i n  d o  n o t  w o r k  a s  w e l l  i n
p e o p l e  w i t h  D y s l e x i a .  T h e y  w i l l  f i n d  i t  d i f f i c u l t   
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
E f f e c t i v e  i n t e r v e n t i o n  f o r  k i d s  w i t h  D y s l e x i a  i s  t o  t e a c h  t h e  r e l a t i o n s h i p  b e t w e e n
s o u n d s  a n d  l e t t e r s  i n  a  v e r y  e x p l i c i t  a n d  s t r u c t u r e d  w a y  b e f o r e  g e t t i n g  t h e m  t o
r e a d  o r  w r i t e  s e n t e n c e s .  H e l p  s t r u g g l i n g  r e a d e r s  r e c o g n i s e  w o r d s  t h e y  h a v e  s e e n
b e f o r e  a n d  e x p l i c i t l y  t e a c h  s t u d e n t s  h o w  t o  s o u n d  o u t  w o r d s  t o  d e c o d e  a n d  r e a d .
C o n t i n u a l  r e p e t i t i o n  i s  r e q u i r e d .  
O u r  b r a i n s  a r e  v e r y  c h a n g e a b l e  a n d  w i t h  e f f e c t i v e  r e a d i n g  i n t e r v e n t i o n s  t h e y  c a n
c h a n g e  t h e  b r a i n s  o f  c h i l d r e n  a n d  a d u l t s  w i t h  D y s l e x i a  t o  b e c o m e  b e t t e r  r e a d e r s .  
 
T h e r e  i s  n o  q u i c k  f i x  f o r  D y s l e x i a  a n d  i t  i s  e x p e n s i v e  t o  d i a g n o s e .  
 
R e s o u r c e s  f o r  m o r e  i n f o r m a t i o n  o n  D y s l e x i a  a r e :  
•  U n d e r s t o o d  . o r g  
•  d s f  . n e t . a u  

L o w e r  P r i m a r y  
D i f f i c u l t y  w i t h

r h y m i n g , s y l l a b i l i f i c a t i o n
b l e n d i n g  a n d  s e g m e n t i n g

s o u n d s  
D e l a y e d  s p e e c h  a n d

l a n g u a g e  d e v e l o p e m e n t  
I n a b i l i t y  t o  r e a d
n o n s e n s e  w o r d s  

P o o r  w o r k i n g  m e m o r y  t o
f o l l o w  i n s t r u c t i o n s  o r
r e m e m b e r  s e q u e n t i a l

i n f o r m a t i o n

U p p e r  P r i m a r y  
P o o r  r e a d i n g

c o m p r e h e n s i o n  
S l o w  t o  c o m p l e t e
l i t e r a c y  r e l a t e d

t a s k s  
T r o u b l e  d e c o d i n g
u n f a m i l i a r  w o r d s  

N u m e r o u s  s p e l l i n g
e r r o r s  ( p h o n e t i c
o r  n o n - p h o n e t i c

S e c o n d a r y  S c h o o l  
P o o r  r e a d i n g  f l u e n c y  

D i s i n t e r e s t / a v o i d a n c e  o f
r e a d i n g / w r i t i n g  t a s k s  

D i s o r g a n i s a t i o n  o r
d i f f i c u l t i e s  w i t h

p l a n n i n g  
W o r k i n g  m e m o r y

d i f f i c u l t i e s  i s  m o r e
p r o n o u n c e d  a s  d e m a n d
o f  s c h o o l i n g  i n c r e a s e s



S U P P O R T I N G  E M O T I O N A L  R E G U L A T I O N  I N  T H E
C L A S S R O O M :  O L I V I A  F I R T H  

by Maria Cox

O l i v i a  F i r t h ,  p r e s e n t e d  t h i s  s e s s i o n .  H e r  a i m  w a s  t o  t e a c h  u s  h o w  t o  g e t  o u r
s t u d e n t s  t o  s e l f  r e g u l a t e  a n d  o w n  t h e i r  b e h a v i o u r  s o  t h e y  c a n  r e a l i s e  t h e  i m p a c t
i t  h a s  o n  t h e m s e l v e s  a n d  o t h e r s  a r o u n d  t h e m .  T h r e e  n e u r o l o g i c a l  p r o c e s s e s
n e e d  t o  b e  w o r k i n g  t o g e t h e r -  s e n s o r y  p r o c e s s i n g ,  e x e c u t i v e  f u n c t i o n i n g  a n d
e m o t i o n a l  r e g u l a t i o n .  I f  o n e  o f  t h e s e  a r e a  i s  n o t  f u n c t i o n i n g  p r o p e r l y  t h e  a b i l i t y
t o  s e l f  r e g u l a t e  i s  c o m p r o m i s e d .   
S h e  t e a c h e s  t h e  Z o n e s  p r o g r a m m e  t o  h e l p  s t u d e n t s  d e v e l o p  a n  u n d e r s t a n d i n g  o f
t h e i r  f e e l i n g s  a n d  h o w  t o  m a n a g e  t h e s e  f e e l i n g s  e f f e c t i v e l y .  W e  w e r e  g i v e n  a
w o r k s h e e t  “ H o w  d o e s  m y  b o d y  f e e l   w h e n  I  a m  _ _ _ _ _ _ _ _ _ ”  t h a t  s t u d e n t  c a n
d r a w ,  e x p r e s s  a n d  w r i t e  t h e i r  f e e l i n g s  a n d  e m o t i o n s .  W e  w e r e  s h o w n  p i c t u r e
c h a r t s  t o  m a k e  u s i n g  t h e i r  f a v o u r i t e  t h i n g  o r  c h a r a c t e r  s h o w i n g  t h e m  a t  a  c a l m
s t a t e  a n d  r a n g i n g   t h r o u g h  t o  d i f f e r e n t  c h a r a c t e r  r e p r e s e n t i n g   h o w  t h e y  l o o k  i n
t h e  r e d  z o n e .  B y  s h o w i n g  t h e m  t h e s e  v i s u a l  i t  h e l p s  t h e m  t o  u n d e r s t a n d  t h e i r
b e h a v i o u r s .   
F i n d i n g  t o o l s  i s  t h e  k e y  t o  s e l f  r e g u l a t i o n .  M a k i n g  s e n s o r y  p r o f i l e s  h e l p s  u s
s e n s o r y  s u p p o r t ,  a r r a n g e  a c t i v i t i e s  a n d  p r o v i d e  e q u i p m e n t  t o  a s s i s t  t h a t
p a r t i c u l a r  i n d i v i d u a l  s t u d e n t .  W e  w e r e  s h o w n  p r e s s u r e  h u g s ,  p u s h i n g  u p  a g a i n s t
a  c h a i r  a n d  a  w o r k s h e e t  o u t l i n i n g  d i f f e r e n t  j o b s  i n  t h e  c l a s s r o o m  a n d  a r o u n d  t h e
s c h o o l .  C a l m i n g  m u s i c  w a s  l i s t e n e d  t o  a n d  e v e r y o n e  r e a l l y  h a d  a  l o t  o f  f u n
m a k i n g  t h e  b r e a t h i n g  s o u n d s .   
A n o t h e r  t o o l  w e  l e a r n t  w a s  t h i n k i n g  s t r a t e g i e s .  I s  t h i s  a  b i g  o r  l i t t l e  p r o b l e m ?
D o e s  t h e  s i z e  o f  y o u r  r e a c t i o n  m a t c h  t h e  s i z e  o f  t h e  p r o b l e m ?  S t u d e n t s  c o u l d
u s e  a  s c o r i n g  s h e e t  a n d  g u i d e  t o  h e l p  t h e m  w i t h  t h i s .  O l i v i a  t a l k e d  a b o u t  t h e
I n n e r  C o a c h  v e r s u s  I n n e r  C r i t i c  a n d  o n  t h e  i m p a c t  s e l f  t a l k  c a n  h a v e  o n  h o w  w e
p e r f o r m  a c t i v i t i e s .   
W e  p r o b l e m  s o l v e d  c a s e  s t u d i e s ,  a n d  w e r e  g i v e n  m o r e  t o o l s  t o  u s e  i n  o u r
c l a s s r o o m s .   
T h e s e  w e r e  s i m p l e  b u t  e f f e c t i v e  t h i n g s  s u c h  a s  g o i n g  f o r  w a l k s ,  t a k i n g  b r e a k s ,
v i s u a l  s u p p o r t s ,  h a v i n g  a  d r i n k ,  s o c i a l  s t o r i e s  a n d  s i m p l y  s q u e e z i n g  o b j e c t s .   
T h a n k  y o u  O l i v i a  f o r  a  h a n d s  o n ,  i n f o r m a t i v e  a n d  h e l p f u l  s e s s i o n  t h a t  w a s
t h o r o u g h l y  e n j o y e d  b y  a l l  w h o  a t t e n d e d .  W e  l e a r n t  s o  m u c h  a n d  t h i s  w i l l  r e a l l y
a s s i s t  o u r  s t u d e n t s .   
 



K E Y N O T E  S P E A K E R :  P R O F .  A N D R E W  W H I T E H O U S E  
A U T I S M  R E S E A R C H  
  b y  J a n  M c C a g h

T h e  d i a g n o s i s  o f  a u t i s m  i s  1 %  o f  t h e  p o p u l a t i o n  &  t h e  r a t e  i s  i n c r e a s i n g .  I t  i s
m o r e  t h a n  t h o s e  d i a g n o s e d  w i t h  c e r e b r a l  p a l s y ,  d e a f n e s s ,  b l i n d n e s s ,  l e u k a e m i a
a n d  d i a b e t e s  c o m b i n e d .  A u t i s m  u s u a l l y  h a s  a  ‘ w a i t  &  s e e ’  a p p r o a c h  w i t h
d i a g n o s i s  b e t w e e n  t h e  a g e s  o f  3 y r s  t o  5 y r s  o f  a g e . T h e  t e a m  a t  T K I  a r e  c u r r e n t l y
r u n n i n g  t r i a l s  t o  i d e n t i f y  p o t e n t i a l  ‘ b r a i n s  a t  r i s k ’  o f  a u t i s m  i n  t h e  a r e a s  o f
g e n e t i c s ,  n e u r o c o g n i t i o n ,  p h y s i c a l  &  b i o c h e m i s t r y  w i t h  t h e  a i m  t o  r e d u c e  t h e
d i s a b i l i t y  a s s o c i a t e d  w i t h  a u t i s m .  T r i a l l i n g  3 D  f a c i a l  s c a n n i n g  r e s e a r c h  r e s u l t s
s h o w  a u t i s t i c  g i r l s  h a v e  m o r e  m a s c u l i n e  f e a t u r e s :  p o s s i b l e  t e s t o s t e r o n e  s p i k e s
d u r i n g  p r e g n a n c y ?  T h e y  a r e  a l s o  t r i a l l i n g  i n t e r v e n t i o n  w h e n  c h i l d r e n  d i s p l a y
d e l a y s  i n  s o c i a l  a n d  c o m m u n i c a t i o n  i n t e r a c t i o n  s k i l l s ,  w h i c h  c a n  b e  i d e n t i f i e d
f r o m  a p p r o x i m a t e l y  9  -  1 4  m o n t h s  o f  a g e .  W h y  w a i t  f o r  t h e  c h i l d  t o  g r o w  o l d e r  &
f o r  t h e  b r a i n  t o  l e a r n  b a d  b e h a v i o u r s ?  W h y  n o t  i n t e r v e n e  e a r l i e r  w h e n  t h e
p r o b l e m s  w i t h  c o m m u n i c a t i o n ,  s o c i a l  s k i l l s  a n d  b e h a v i o u r  c a n  b e  i n f l u e n c e d  &
g i v e  b o t h  t h e  c h i l d  a n d  t h e  c h i l d ' s  f a m i l y  t h e  s k i l l s  a n d  s u p p o r t  r e q u i r e d  f o r  a
p o s i t i v e  o u t c o m e .  B e h a v i o u r  r e m a i n s  t h e  b e s t  p r e d i c t o r  t o  a u t i s m  -  R e s p o n s e  t o
N a m e ,  E y e  c o n t a c t ,  I m i t a t i o n , P o i n t i n g ,  P r o t o - d e c l a r a t i v e  a n d  J o i n t  a t t e n t i o n .
T h e  A u s t r a l i a n  I n f a n t  C o m m u n i c a t i o n  &  E n g a g e m e n t  S t u d y  ( A I C E S )  o f  e a r l y
i n t e r v e n t i o n  a n d  p a r e n t  m e d i a t e d  t h e r a p y  a d v a n t a g e s  a r e  -  t h e  t i m e  e x p o s e d  t o
t h e r a p y ;  c o s t  e f f i c i e n c y ;  e f f e c t  o n  p a r e n t s  t h a t  t r a i n i n g  s k i l l s  a n d  s u p p o r t  g i v e .
A t  p r e s e n t ,  t h o s e  i d e n t i f i e d  a s  h i g h  r i s k ,  r e c e i v e  1 0  s e s s i o n s  o v e r  5  m o n t h s  a n d
h a v e  a  d a i l y  p r a c t i c e  p l a n  w i t h  3  f o l l o w  u p  a s s e s s m e n t s  f r o m  a p p r o x i m a t e l y  1 4
m o n t h s  u n t i l  3 6  m o n t h s  o f  a g e .  P r e s e n t l y ,  t h e y  a r e  w o r k i n g  o n  s e t t i n g  a  n a t i o n a l
d i a g n o s t i c  g u i d e l i n e ;  i m p l e m e n t i n g  i n t e r v e n t i o n  t r i a l s  a n d  h a v e  c l i n i c a l  s e r v i c e
f o r  t h o s e  a t  r i s k , w i t h  C l i n i K i d s  c o m m e n c i n g  i n  2 0 1 8 .   
C l i n i K i d s :  G e m m a . U p s o n @ t e l e t h o n k i d s . o r g . a u   
F a c e b o o k :  w w w . f a c e b o o k . c o m / T e l e t h o n K i d s A u t i s m T e a m  
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K a r e n  i s  a  s t r o n g  a d v o c a t e  o f  s t u d e n t s  w i t h
a d d i t i o n a l  l e a r n i n g  n e e d s .  S h e  w o r k s  t i r e l e s s l y  t o
i m p l e m e n t  s t r a t e g i e s  a n d  p r o g r a m s  t o  h e l p
s t u d e n t s  s u c c e e d .  K a r e n , a s  a n  E A  T e a m  L e a d e r
a n d  L e a r n i n g  S u p p o r t  C o o r d i n a t o r ,  i s  n e v e r  f a r
f r o m  a  c l a s s r o o m .  S h e  w o r k s  c l o s e l y  w i t h  t e a c h e r s
a n d  s t u d e n t s  t o  d e l i v e r  i n d i v i d u a l  l e a r n i n g
p r o g r a m s ,  m e n t o r s  h e r  p e e r s  a n d  p r o v i d e s
p r o f e s s i o n a l  l e a r n i n g  t o  s t a f f .  
A  v e r y  p a s s i o n a t e  E A  a s  a r e  w e  a l l ! ! !



 b y  K a r e n  P e a r c e

S N E A / T E A C H E R  O D D / A D H D  
N A D I A  R E Y N O L D S  &   C E L E S T E  S P E N C E  

b y  K a r e n  P e a r c e

EDUCATION ON TYPE 1  DIABETES 
BEC JOHNSON

 2 0 1 5 ,  i t  h a s  b u i l t  a  t h r i v i n g  c o m m u n i t y  o f  c h i l d r e n  a n d  p a r e n t s  i n  W e s t e r n  
A u s t r a l i a ,  s u p p o r t i n g  t h e m  t o  f a c e  t h e  c h a l l e n g e s  o f  t y p e  1  d i a b e t e s  w i t h  
c o n f i d e n c e .  
T h e  T e l e t h o n  T y p e  1  D i a b e t e s  F a m i l y  C e n t r e  h a s  d e v e l o p e d  e d u c a t i o n  f o r  
e d u c a t o r s ,  h e l p i n g  t e a c h e r s ,  E d u c a t i o n  A s s i s t a n t s ,  a n d  o t h e r  s c h o o l  s t a f f  t o  
s u p p o r t  c h i l d r e n  w i t h  t y p e  1  d i a b e t e s  i n  t h e  s c h o o l  s e t t i n g .  T h i s  t a l k  d i s c u s s e d  
t y p e  1  d i a b e t e s  i n  s c h o o l  a n d  s h o w c a s e d  t h e  e l e m e n t  s  o f  t h e  F a m i l y  C e n t r e ‘ s  
p r o g r a m s .  T h i s  h e l p e d  W A A T A  m e m b e r s  f e e l  s u p p o r t e d  a n d  i n f o r m e d  w h e n  
e n c o u n t e r i n g  t y p e  1  d i a b e t i c  c h i l d r e n  i n  t h e i r  c l a s s r o o m s .  I  h a v e  w o r k e d  w i t h  a  
d i a b e t i c  c h i l d  a n d  t h i s  s e s s i o n  w a s  v e r y  i n f o r m a t i v e  a b o u t  w h a t  w e  n e e d  t o  w i t h  
 d i a b e t i c  s t u d e n t s .  T h e  h i g h l i g h t  w a s  t h a t  t h e  D i a b e t e s  C e n t r e  h a s  s u p p o r t  a n d  
t r a i n i n g  f o r  E d u c a t i o n  A s s i s t a n t s ,  t h e  s t u d e n t s  a n d  t h e i r  f a m i l i e s .  C h i l d r e n  w i t h  
d i a b e t e s  n e e d  t o  b e  m o n i t o r e d  n u m e r o u s  t i m e s  a  d a y  f o r  t h e i r  i n s u l i n  l e v e l s .  I t  
i s  i m p o r t a n t  w h a t  t h e y  e a t  a n d  t h e  s t r e s s  t h e y  u n d e r g o  a n d  e v e n  e x e r c i s e  t h e y  
d o  a f f e c t s  d i a b e t i c  p e o p l e . I t  i s  a  c o n s t a n t  j u g g l e  i n  t h e i r  l i v e s  t o  h a v e  t h e  
i n s u l i n  l e v e l s  c h e c k e d  t h e n  t o  a d m i n i s t e r  t h e  r i g h t  m e d i c a t i o n  a n d  t h e  w a i t  t i m e !  
 W e  a r e  l u c k y  t h e  D i a b e t e s  F a m i l y  C e n t r e  h a v e  t r a i n i n g  f o r  a l l  s c h o o l  s t a f f  a n d  
f a m i l i e s .           

T h e  T y p e  1  D i a b e t e s  F a m i l y  C e n t r e  w a s  e s t a b l i s h e d  b y  
F o u n d i n g  S p o n s o r s  T e l e t h o n ,  L o t t e r y w e s t  a n d  t h e  
W e s t e r n  A u s t r a l i a n  S t a t e  G o v e r n m e n t  i n  r e s p o n s e  t o  t h e  
m o u n t i n g  n e e d  f o r  b e t t e r  s u p p o r t  f o r  c h i l d r e n  w i t h  t y p e  1  
d i a b e t e s  a n d  t h e i r  f a m i l i e s .  S i n c e  o p e n i n g  i t s  d o o r s  i n

T h e  p u r p o s e  o f  t h i s  c l a s s  w a s  t o  d e m o n s t r a t e  t h e  e f f e c t i v e n e s s  o f  e a r l y  
i n t e r v e n t i o n  i n  m a n a g i n g  c h i l d r e n  w i t h  O D D  a n d  A D H D .  F o c u s i n g  o n  o n e  c a s e  
s t u d y ,  t h i s  s e s s i o n  w a s  a b o u t  a  s t u d e n t ’ s  j o u r n e y  t o w a r d s  g a i n i n g  a c c e p t a n c e  
a n d  u n d e r s t a n d i n g  i n  a  m a i n s t r e a m  s e t t i n g .  
T h e  e l e m e n t s  o f  e a r l y  i n t e r v e n t i o n  a r e  d e t a i l e d  b e l o w :  
•  M a k i n g  s u r e  e d u c a t o r s  h a v e  a n  u n d e r s t a n d i n g  o f  t h e  S h i e l d  o f  S h a m e  a n d  t h e  
f i v e  b e h a v i o u r s  t h a t  r e s u l t  f r o m  t h i s :  A V O I D ,  W I T H D R A W A L ,  S E L F  A T T A C K  ( i . e .  
c a l l i n g  t h e m s e l v e s  n a m e s  a n d  p u n i s h i n g  t h e m s e l v e s )  a n d  A T T A C K  ( o n  a n o t h e r  
p e r s o n ) .  
•  R e m i n d i n g  e d u c a t o r s  a n d  s c h o o l  s t a f f  n o t  t o  s c o l d  o r  m a k e  t h e  c h i l d  f e e l  
i n f e r i o r .  
F o r  S t u d e n t s  w i t h  t h i s  d i s o r d e r  i t  i s  v e r y  i m p o r t a n t  t o  b r e a k  w o r k  d o w n  t o  o n e  
t h i n g  a t  a  t i m e  a n d  t o  k e e p  i t  s i m p l e  f o r  u n d e r s t a n d i n g .  T h e  p o s t e r s  t h a t  t h e  
T e a c h e r  a n d  t h e  E d u c a t i o n  A s s i s t a n t  p u t  u p  w e r e  b r i l l i a n t !  T h e s e  p o s t e r s  h a d  
p o s i t i v e  t h i n g s  f o r  t h e  c h i l d  a n d  w e r e  g o o d  r e m i n d e r s  f o r  e d u c a t o r s .    
O t h e r  t o p i c s  c o v e r e d  i n c l u d e :  
•  C i r c l e  o f  S e c u r i t y  A p p r o a c h  
•  L e a r n i n g  O p p o r t u n i t i e s  
•  T r a n s i t i o n s  
•  S p e c i a l i s t  C l a s s e s  
•  P l a y g r o u n d  D u t y  
•  T h e  4  R ’ s :  R E S P E C T ,  R E S P O N S I B I L I T Y ,  R E P A I R  a n d  R E I N T E G R A T I O N  
R e f e r e n c e s :  D i s i r e e  S i l v a  a n d  M i c h e l l e  T o n e r , L A D S W A  L E A R N I N G  A N D  
A T T E N T I O N  D I S O R D E R S  S O C I E T Y S  O F  W A   
h t t p : / / w w w . a d h d w a . o r g  
I n  p r o c e s s  o f  c h a n g i n g  n a m e  f r o m  L A D S W A  t o  A D H D W A  
A D H D  G O  T O  G U I D E ,  F A C T S  A N D  S R A T E G I E S  F O R  P A R E N T S  A N D  T E A C H E R S   



C E R E B R A L  P A L S Y -  A  P A R E N T S  P R O S P E C T I V E :  
W E N D Y  L A N G F O R D

b y  N i c o l e  R a d c l i f f e
W e n d y  w a s  a n  O c c u p a t i o n a l  T h e r a p i s t  b e f o r e  h a v i n g
c h i l d r e n .  S h e  d i s c u s s e d  a t  t h i s  s e s s i o n  h e r
p e r s p e c t i v e  a s  a  P a r e n t  o f  a  c h i l d  w i t h  C e r e b r a l
P a l s y ,  a n  i n t e l l e c t u a l  d i s a b i l i t y  a n d  u n c o n t r o l l a b l e
e p i l e p s y .  
C e r e b r a l  P a l s y  ( C P )  i s  a  p h y s i c a l  d i s a b i l i t y  t h a t
a f f e c t s  m o v e m e n t  a n d  p o s t u r e .  I t  i s  c a u s e d  b y
d a m a g e  t o  t h e  d e v e l o p i n g  b r a i n ,  e i t h e r  d u r i n g
p r e g n a n c y  o r  s h o r t l y  a f t e r  b i r t h . .  I t  a f f e c t s  b o d y
m o v e m e n t ,  m u s c l e  c o n t r o l , c o o r d i n a t i o n  a n d  t o n e ,
r e f l e x ,  p o s t u r e  a n d  b a l a n c e .  
 
T Y P E S  o f  C E R E B R A L  P A L S Y  
C e r e b r a l  P a l s y  c a n  a f f e c t  d i f f e r e n t  p a r t s  o f  t h e
b o d y  a n d  i m p a c t  m o v e m e n t  i n  d i f f e r e n t  w a y s ,
d e p e n d i n g  o n  w h i c h  p a r t s  o f  t h e  b r a i n  a r e  i n v o l v e d .

H e m i p l e g i a :  a f f e c t s  m o s t l y  o n e  s i d e  o f  t h e
b o d y  (  o n e  a r m  a n d  o n e  l e g )  
D i p l e g i a :  a f f e c t s  m o s t l y  b o t h  l e g s
Q u a d r i p l e g i a : a f f e c t s  b o t h  a r m s  a n d  l e g s  a n d
c a n  a l s o  a f f e c t  t h e  m u s c l e s  o f  t h e  t r u n k  a n d
f a c e .

W e n d y  w e n t  t h r o u g h  h e r  d a u g h t e r  B e t h ' s  j o u r n e y
f r o m  K i n d e r g a r t e n  t o  Y e a r  1 2 ,  w i t h  t h e  o p e r a t i o n s
s h e  h a d  a n d  t h e  s p l i n t s  t h a t  t h e  E A  w o u l d  h a v e  t o
s t r a p  o n  a t  d i f f e r e n t  t i m e s  t h r o u g h o u t  t h e  d a y  t o
e n s u r e  t h e  b e s t  s u p p o r t  a n d  g r o w t h  f o r  B e t h .  
 

W e n d y  a l s o  d i s c u s s e d  t h e  i m p a c t   E d u c a t i o n  A s s i s t a n t s  h a d  o n  B e t h ' s
e d u c a t i o n a l  j o u r n e y  b o t h  i n  m a i n s t r e a m  a n d  E d u c a t i o n  S u p p o r t .  
S h e  t o u c h e d  o n  t h e  c o n t e x t  o f  a  f a m i l y  l i v i n g  w i t h  a  s p e c i a l  n e e d s  c h i l d  a n d  t h e
a t t e m p t s  t o  n a v i g a t e  a l l  t h e  u p s  a n d  d o w n s  w h i c h  t h a t  b r i n g s  a t  h o m e ,  s c h o o l
a n d  i n  t h e  w i d e r  c o m m u n i t y



b y  N i c o l e  R a d c l i f f e

W H A T  I S  X Y Y  S Y N D R O M E : A M B E R  G I L K E S  

T h i s  s e s s i o n   w a s  g i v e n  b y  p a r e n t ,  A m b e r  G i l k e s ,  w h o  i s  t h e  F o u n d e r  a n d
C h a i r p e r s o n  o f  X Y Y  S y n d r o m e  A s s o s .  o f  A u s t . I n c .  
A s  t h e r e  i s  l i t t l e  k n o w n  a b o u t  X Y Y  S y n d r o m e  i n  A u s t r a l i a ,  w h e n  h e r  s o n  w a s
d i a g n o s e d  w i t h  t h i s  r a r e  c h r o m o s o m e  s y n d r o m e  a t  t h e  a g e  o f  4 ,  s h e  t u r n e d  h e r
f o c u s  t o  r e s e a r c h i n g  a n d  d e v o t i n g  h e r s e l f  t o  s h a r i n g  k n o w l e d g e  a n d  c r e a t i n g  a
b e t t e r  u n d e r s t a n d i n g .  H e  i s  n o w  8 .  A m b e r  i s  s h a r i n g  h e r  e x p e r i e n c e  a n d
s t r a t e g i e s  t h a t  h a v e  w o r k e d  a t  h o m e  a n d  i n  s c h o o l  e n v i r o n m e n t ,  w i t h i n  b o t h
m a i n s t r e a m  a n d  E d u c a t i o n  S u p p o r t .  
 
X Y Y  S y n d r o m e  a n d  h o w  a  d i a g n o s i s  i s  m a d e :  

O n l y  m a l e s  a r e  b o r n  w i t h  X Y Y  S y n d r o m e  
I n  m a l e s  t h e i r  g e n e t i c  m a k e - u p  c o n s i s t s  o f  o n e  X
 a n d  o n e  Y  c h r o m o s o m e  ( X Y )
X Y Y  S y n d r o m e  i s  a  g e n e t i c  c o n d i t i o n  c a u s e d  b y
a  r a n d o m  s p l i t  i n  t h e  c e l l s  w h i c h  c r e a t e s  a n
e x t r a  c o p y  o f  t h e  Y  c h r o m o s o m e  ( X Y Y )
M a l e s  w i t h  X Y Y  h a v e  4 7  c h r o m o s o m e s  b e c a u s e
o f  t h e  e x t r a  Y ,  w h e r e  t h e  a v e r a g e  m a l e  h a s  o n l y
4 6
D i a g n o s i s  c a n  o n l y  b e  c o n f i r m e d  b y  a  g e n e t i c
b l o o d  t e s t

EDUCATOR STRATEGIES
P i c k  y o u r  b a t t l e s  
1 : 1  s u p p o r t
S e t  c l e a r  r u l e s  a n d  b o u n d a r i e s
S c a f f o l d  t a s k s
T i m e r s  f o r  s p e c i f i c  t a s k s
S o c i a l  S t o r i e s
M o d e l  a p p r o p r i a t e  b e h a v i o u r
A l l o w  p r o c e s s i n g  t i m e -  l e s s
w o r d s  i s  b e s t
B u i l d  a  r e l a t i o n s h i p
B e  a w a r e  o f  c u e s / t r i g g e r s
F l e x i b l e  l e a r n i n g  p l a n s
V i s u a l  a i d s ,  c h a r t s ,  m o v e m e n t
t o  g o a l
A l l o w  i n d e p e n d e n c e  w i t h
d i r e c t i o n  t o  s t a y  o n  t a s k
R e w a r d s  o f  c h i l d s  i n t e r e s t  o r
p o s i t i v e  r e i n f o r c e m e n t
G u i d a n c e  n e e d e d  f o r  s o c i a l
i n t e r a c t i o n s

CONTACT WAATA

waata.chairperson@waata.asn.au 
waata.secreatry@waata.asn.au 
waata.treasurer@waata.asn.au 
waata.newsletter.waata.asn.au

WAATA  
MEMBERSHIPS 

Forms can be downloaded at
www.waata.asn.au/memberships 
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PO Box 583 
Willeton 6955 



b y  S u e  C o l l i n s

B A S I C  B I O - M E C H A N I C S  T O  C R E A T I N G  A
H E A L T H I E R  S P I N E :  
C H L O E  P O T T E R

W h a t  a  f a b u l o u s  w a y  t o  f i n i s h  t h e  c o n f e r e n c e  s e s s i o n s !  T h o s e  o f  u s  w h o
j o i n e d  C h l o e ' s  y o g a  s e s s i o n  o n  S u d a y  m o r n i n g ,  n o t  o n l y  e n j o y e d  t h e  b e a u t i f u l
c a l m i n g  o c e a n  v i e w s  ( w h i c h  w e r e  b a t h e d  i n  s u n l i g h t  j u s t  f o r  t h e  d e l e g a t e s )  ,
b u t  a l s o  C h l o e ' s  q u i e t  a n d  c a l m  v o i c e  t e a c h i n g  u s  h o w  t o  u s e  d i f f e r e n t
t e c h n i q u e s  t o  d e v e l o p  s t r e n g t h ,  b a l a n c e  a n d  m o b i l i t y  t h r o u g h  y o g a .  
O n e  o f  t h e  e x e r c i s e s  b e g a n  b y  s i m p l y  l y i n g  o n  o u r  b a c k s  o n  m a t s  a n d  r e l a x i n g
f o r  a  m i n u t e  o r  s o . T h e n  C h l o e  b e g a n  s l o w l y  c o u n t i n g  t o  f o u r  a s  w e  b r e a t h e d  i n
o n e  l o n g  b r e a t h . .  h e l d  f o r  t h e  c o u n t  o f  f o u r . .  t h e n  e x h a l e d  t o  t h e  c o u n t  o f
f o u r .  D e e p  b r e a t h i n g  a c t i v i t i e s  s u c h  a s  t h i s  e x e r c i s e  b r i n g s  m o r e  o x y g e n  i n t o
o u r  l u n g s  a n d  e n t i r e  b o d y .  A l l  b o d y  c e l l s  n e e d  o x y g e n  t o  r e m a i n  h e a l t h y .  D e e p
b r e a t h i n g  t e c h n i q u e s  a l s o  h e l p  t o  s t r e t c h  o u t  t h e  t o r s o ,  w h i c h  i s  o f t e n  o v e r l y
c o n s t r i c t e d  i n  s h a l l o w  b r e a t h e r s ,  l e a d i n g  t o  d i m i n i s h e d  h e a l t h  a n d  v i t a l i t y .  W e
d i d  s e v e r a l  g e n t l e  s t r e t c h i n g  m o v e s  a  f e w  c o m p l e x  m o v e s ,  s o m e  r e l a x i n g  a n d
f i n a l l y  m e d i t a t i o n a l  p o s e s .  W h i l e  t h e r e  w e r e  s o m e  d e l e g a t e s  w h o  c l e a r l y  k n e w
a n d  p r a c t i c e d  y o g a  a n d  f o u n d  t h e  s e s s i o n  e a s y ,  t h e r e  w e r e  a l s o  a  l a r g e
n u m b e r  w h o  w e r e  a b l e  t o  p a r t i c i p a t e  f u l l y  a n d  e n j o y  t h e  o v e r a l l  e x p e r i e n c e .  
C h l o e ' s  y o g a  s e s s i o n  w a s  d y n a m i c  a n d  y e t  e a s y  t o  f o l l o w .  H e r  s e s s i o n s  a r e
c l e a r l y  d e s i g n e d  t o  h e l p  w i t h  p h y s i c a l  f i t n e s s  a n d  m a i n t a i n  o v e r a l l  g e n e r a l
h e a l t h ,  C h l o e ' s  m e s s a g e  "  M a k e  s p a c e  i n  y o u r  b u s y  l i f e  f o r  s e l f - c a r e  a n d
m a i n t e n a n c e  o f  y o u r  a m a z i n g  b o d y .  
W A A T A  m e m b e r s  h a v e  b e e n  o f f e r e d  a  d i s c o u n t  c o d e  ( 5 M O O N )  t o  a t t e n d
C h l o e ' s  S e p t e m b e r  y o g a  e v e n t  
 

https://eventbrite.com/e/let-thata-st-go-full-moon-event-september-tickets-45142750181


b y  S u e  G r e e n h a l g h

PLENARY:DR.PAUL SWAN 
DISPOSITION AND DIFFERENTIATION IN MATHEMATICS 

D r  P a u l  S w a n  w a s  a  v e r y  e n g a g i n g  a n d  i n t e r e s t i n g  s p e a k e r .  H e  b e g a n  b y
s h a r i n g  s o m e  v e r y  i n t e r e s t i n g  s t o r i e s  a b o u t  h i s  e x p e r i e n c e s  w i t h  M a t h e m a t i c s
a n d  L i t e r a c y  a n d  h o w  t h e y  w o r k  w e l l  t o g e t h e r  t o  a c h i e v e  a  g r e a t e r
u n d e r s t a n d i n g  o f  t h e  c o n c e p t s .  H i s  p r a c t i c a l ,  " h a n d s - o n "  a p p r o a c h  f o c u s e d  o n
t h e  d e v e l o p m e n t  o f  M a t h e m a t i c a l  L i t e r a c i e s .  I n  o r d e r  t o  b e  a b l e  t o  e f f e c t i v e l y
p r o b l e m  s o l v e ,  s t u d e n t s  a r e  r e q u i r e d  t o  l e a r n  t h e  l a n g u a g e  o f  m a t h e m a t i c s .  
H e  r e i n f o r c e d  t h e  i m p o r t a n c e  o f  e x p l i c i t  d i r e c t  i n s t r u c t i o n  t o  e n s u r e  a l l  l e a r n e r s
a r e  s u c c e s s f u l .  D r  P a u l  S w a n  p r o v i d e d  a  r a n g e  o f  e n g a g i n g  a c t i v i t i e s  t o
d e v e l o p  s k i l l s  i n  P r o b l e m  S o l v i n g ,  S t a t i s t i c s  a n d  P r o b a b i l i t y ,  N u m b e r  a n d
G e o m e t r y .  T h e s e  g a m e s  a l l o w  y o u  t o  d i f f e r e n t i a t e  t h e  l e a r n i n g  t o  c a t e r  f o r
s t u d e n t s  a t  v a r i o u s  l e v e l s .  
M a t h s  g a m e s  a r e  a  f u n  a n d  m o t i v a t i n g  w a y  t o  r e i n f o r c e  a n d  b r o a d e n  m a t h
c o n c e p t s  a n d  s k i l l s  a n d  i m p r o v e  f l u e n c y  a n d  u n d e r s t a n d i n g  o f  t h e s e  c o n c e p t s
t h r o u g h  e n g a g i n g  i n  a  g a m e s  b a s e d  a p p r o a c h  t o  l e a r n i n g ,  o n c e  t h e  s k i l l s  h a v e
p r e v i o u s l y  b e e n  e x p l i c i t l y  t a u g h t .  
S o m e  o f  t h e s e  g a m e s  i n c l u d e d ;  
•  N u m b e r  S t o m p  
•  E l a s t i c s  t o  u n d e r s t a n d  T r i a n g l e s  a n d  m o r e .  
S o m e  o f  t h e  b o o k s  h e  h a s  r e c o m m e n d e d  i n c l u d e ;  
•  T h e  G r e e d y  T r i a n g l e ,  M a r i l y n  B u r n s  
•  O n e  H u n d r e d  H u n g r y  A n t s ,  E l i n o r  J  P i n c z e s  
•  I f  t h e  W o r l d  W e r e  a  V i l l a g e ,  D a v i d  J  S m i t h  
F o r  i n f o r m a t i o n  o n  D r  P a u l  S w a n  a n d  t h e  r e s o u r c e s  t h a t  h e  h a s  d e v e l o p e d
b a s e d  o n  t h e  A u s t r a l i a n  C u r r i c u l u m ,  C l a s s  P l a n n i n g  I d e a s  a n d  V i d e o s ,  p l e a s e
v i s i t  h i s  c o m p r e h e n s i v e  w e b s i t e  w w w . d r p a u l s w a n . c o m . a u  


